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PROCEDIMIENTO PARA LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

La mayoría de los alumnos con dificultades generalizadas en esta materia tienen problemas de comprensión
tanto oral como escrita. El profesor diferencia claramente en sus explicaciones entre lo que son contenidos
básicos y los que exigen mayor nivel. Con los primeros, que son asequibles, pueden superar las pruebas
escritas. A todos ellos se les aconseja realizar un vocabulario de términos filosóficos que deben tener siempre
a mano. El vocabulario se encuentra en el material de estudio (apuntes y fotocopias) y también lo explica el
profesor. Los alumnos que realizan este esfuerzo tienen resuelta una parte importante de sus problemas de
comprensión. Este debe ser un trabajo diario. El profesorado fomenta un contacto más cercano con estos
alumnos para que no abandonen la asignatura y puedan optar a superarla valorando no sólo los resultados
sino el trabajo realizado durante todo el curso. A los alumnos con dificultades físicas o psíquicas que les
impidan el desarrollo normal del proyecto curricular, previo informe del departamento de orientación, se les
elaboraría, con la necesaria asesoría del mismo, la adaptación curricular necesaria. En ella básicamente
seguiríamos los siguientes criterios: - adaptación de objetivos y contenidos. - graduación de criterios y
procedimientos de evaluación - selección de materiales didácticos adecuados - adaptación al ritmo de
aprendizaje de los alumnos - actividades de refuerzo y apoyo Todo ello se hará en la medida de lo posible,
contando con las limitaciones del profesorado. Es claro, que un número elevado de alumnos por aula y un alto
grado de diversidad, menguan necesariamente la posibilidad de atención a la diversidad a atender
adecuadamente a las adaptaciones curriculares. 

ORGANIZACIÓN Y SEGUIMIENTO DE LOS PLANES DE RECUPERACIÓN DEL ALUMNADO
CON MATERIAS PENDIENTES DE CURSOS ANTERIORES

Esta materia no genera alumnos pendientes en el curso siguiente. 

LIBROS O MATERIALES VAN A SER UTILIZADOS PARA EL DESARROLLO DE LA MATERIA

Nombre ISBN
No hay libro de texto oficial
El alumno a partir de las explicaciones de clase y del material complementario entregado o recomendado por
el profesor irá elaborando su propio material de estudio. Sobre esa herramienta básica el alumno debe
realizar las oportunas labores de estudio y repaso para asimilar y fijar los contenidos. No obstante, atendiendo
a las características del alumnado se podrá recomendar el uso de un libro de texto. Es fundamental la
atención y el trabajo del alumno durante las clases para recoger de forma clara y suficiente el desarrollo de
los contenidos. 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES/COMPLEMENTARIAS QUE SE VAN A LLEVAR A CABO

Nombre Inicio Fin
Como en el resto de las asignaturas del departamento, estaremos abiertos a
actividades que proponga el centro o se generen en el entorno de Logroño que
puedan ser de interés para el alumnado.

01/10/2025 01/05/2026

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN

Las unidades de programación organizan la acción didáctica orientada hacia la adquisición de competencias.
En este proceso se desarrollan los saberes básicos (conocimientos, destrezas y actitudes), cuyo aprendizaje
resulta necesario para la adquisición de compentecias.
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Los saberes básicos desarrollados en cada unidad de programación son impartidos en clase a través de las
denominadas situaciones de aprendizaje. Éstas, a su vez, se evalúan a través de procedimientos de
evaluación; los utilizados en esta programación didáctica son:

Según lo programado, el porcentaje de uso de los procedimientos de evaluación para obtener la
calificación final del alumnado es:

Procesos de diálogo/Debates: 33,33%
Pruebas de ejecución: 33,33%
Examen tradicional/Prueba objetiva/competencial: 33,33%

En este apartado, se muestran secuenciadas las diferentes unidades de programación asociadas con la
materia (Psicología (Optativa) de 2º Bachillerato de Ciencias y Tecnología). También se indican las fechas
aproximadas de comienzo de cada una de las unidades así com el número de periodos lectivos que se estima
serán necesarios para impartir la docencia correspondiente.

Comienzo aprox. Nombre de la unidad de programación (UP) Periodos
09-09-2025 1.- CUERPO 26
27-11-2025 2.- MENTE 26
27-02-2026 3.- SOCIEDAD 26
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1.- CUERPO (26 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS DE LA CONDUCTA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

METODOLOGÍA

Cada Unidad se iniciará conociendo las ideas previas o preconceptos, más o menos intuitivos, que el grupo tenga sobre
la materia que se va a trabajar. Partiendo de todo ello, la profesora los irá redefiniendo junto con los alumnos de manera
más precisa y científica, presentando los conceptos ordenados y relacionados unos con otros. Se trabajará a la vez sobre
ejemplos lo más cercanos posible a la experiencia del alumno y se realizarán ejercicios que ayuden a fijar los
contenidos trabajados.

A medida que se vaya avanzando, se irá haciendo especial hincapié en cuáles son los objetivos de la Unidad y los
aspectos más importantes para que los alumnos puedan fijar especialmente su atención sobre los puntos esenciales.

Se promoverá que cada alumno tome notas sobre las explicaciones, comentarios y reflexiones que se lleven a cabo en la
clase. Siempre que sea posible, sobre un mismo contenido se proporcionará a los alumnos material escrito con dos
niveles de dificultad: uno con los conceptos y contenidos básicos y otro donde éstos se profundicen y precisen más. Se
aclarará, además, en todos los casos cuáles son los aprendizajes fundamentales para superar las evaluaciones.

SABERES:

A. Bloque 1. La psicología como ciencia
Identifica y conoce las principales teorías de la psicología (psicoanálisis, conductismo, psicología cognitiva,
psicología cultural, etc.), comprender sus diferencias metodológicas y las diferentes concepciones que tienen
sobre la naturaleza humana.
Diferencia las aportaciones de la psicología científica de las generalizaciones de la psicología popular y de
otras formas de acercamiento a los problemas humanos.
Comprende las características de la psicología y su complementariedad con las aportaciones de otras
disciplinas (neurociencias, filosofía, biología evolutiva, antropología, lingüística, etc.).

Bloque 2. Fundamentos biológicos de la conducta

Reconoce las semejanzas y diferencias entre el comportamiento humano y el de otras especies animales,
valorar la continuidad que existe entre ambos y destacar los rasgos psicológicos característicos de los seres
humanos.
Conoce los factores genéticos y ambientales de la conducta humana, comprender cómo interactúan y originan
diversos comportamientos en diferentes personas o culturas y aceptar y valorar estas diferencias. 

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

CICLO DE EXPOSICIONES ORALES Y DEBATE: Los alumnos realizarán una serie de exposiciones orales y
tendrán que participar de forma activa en las de sus compañeros. Además, realizaremos varias sesiones de
debate y comentario con los temas seleccionados con los que hemos trabajado previamente. 

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Comprender la naturaleza plural de lo humano mediante la reflexión y el análisis de los factores
individuales y socioculturales que estudia la psicología, para promover el autoconocimiento y el aprecio por la
diversidad personal, cultural y social.

2.- Construir una perspectiva plural y diversa del pensamiento mediante el acercamiento a concepciones
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psicológicas históricamente dadas a través de sus fuentes, el análisis y la reflexión de las mismas, para
generar una concepción compleja de su influencia que aumente el bagaje intelectual del alumnado.

3.- Adquirir estrategias para el análisis de problemas sociales y de actualidad mediante el estudio y la
exposición crítica de posiciones psicológicas pertinentes en su interpretación y resolución para fomentar la
autonomía de juicio y promover actitudes cívica y éticamente responsables.

4.- Adquirir una concepción razonada y crítica de la identidad propia mediante el conocimiento, análisis y
puesta en relación de los procesos biológicos, psicológicos y sociales implicados en la formación y el
desarrollo de la conducta para fomentar el cuidado de uno mismo y desarrollar una actitud comprensiva,
tolerante y éticamente comprometida.

5.- Manifestar una adecuada estima de sí mismo y del entorno mediante el estudio y la reflexión de diversas
teorías psicológicas que permitan la identificación y comprensión de sentimientos y emociones propias y
ajenas fomentando una actitud empática y promoviendo una convivencia pacífica, respetuosa y comprometida
con el bien común.

6.- Reconocer las características propias de la investigación científica mediante el estudio y el análisis de los
principios de investigación y aplicación de las diversas prácticas psicológicas, para promover el pensamiento
crítico y la reflexión sobre la necesidad de una ciencia ética y cívicamente comprometida.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Fundamentos biológicos de la conducta

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Procesos de
diálogo/Debates Exposiciones

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Tareas

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Ejercicio escrito

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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2.- MENTE (26 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

PROCESOS COGNITIVOS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

METODOLOGÍA

Cada Unidad se iniciará conociendo las ideas previas o preconceptos, más o menos intuitivos, que el grupo
tenga sobre la materia que se va a trabajar. Partiendo de todo ello, la profesora los irá redefiniendo junto con
los alumnos de manera más precisa y científica, presentando los conceptos ordenados y relacionados unos
con otros. Se trabajará a la vez sobre ejemplos lo más cercanos posible a la experiencia del alumno y se
realizarán ejercicios que ayuden a fijar los contenidos trabajados.

A medida que se vaya avanzando, se irá haciendo especial hincapié en cuáles son los objetivos de la Unidad
y los aspectos más importantes para que los alumnos puedan fijar especialmente su atención sobre los puntos
esenciales.

Se promoverá que cada alumno tome notas sobre las explicaciones, comentarios y reflexiones que se lleven a
cabo en la clase. Siempre que sea posible, sobre un mismo contenido se proporcionará a los alumnos material
escrito con dos niveles de dificultad: uno con los conceptos y contenidos básicos y otro donde éstos se
profundicen y precisen más. Se aclarará, además, en todos los casos cuáles son los aprendizajes
fundamentales para superar las evaluaciones.

SABERES: 

Bloque 3. Los procesos cognitivos básicos: percepción, atención y memoria

Explica los procesos cognitivos (percepción, memoria, aprendizaje, pensamiento, etc.) mediante los que las
personas adquieren, elaboran y comunican sus conocimientos, así como las relaciones entre estos procesos y
las conductas a las que dan lugar. ​​​​​​​

Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento.

Aplica los conocimientos adquiridos sobre el funcionamiento cognitivo al análisis de problemas comunes de
adquisición, comprensión y comunicación en situaciones de instrucción y en contextos cotidianos.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

CICLO DE EXPOSICIONES ORALES Y DEBATE: Los alumnos realizarán una serie de exposiciones orales y
tendrán que participar de forma activa en las de sus compañeros. Además, realizaremos varias sesiones de
debate y comentario con los temas seleccionados con los que hemos trabajado previamente.

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Comprender la naturaleza plural de lo humano mediante la reflexión y el análisis de los factores
individuales y socioculturales que estudia la psicología, para promover el autoconocimiento y el aprecio por la
diversidad personal, cultural y social.

2.- Construir una perspectiva plural y diversa del pensamiento mediante el acercamiento a concepciones
psicológicas históricamente dadas a través de sus fuentes, el análisis y la reflexión de las mismas, para
generar una concepción compleja de su influencia que aumente el bagaje intelectual del alumnado.

3.- Adquirir estrategias para el análisis de problemas sociales y de actualidad mediante el estudio y la
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exposición crítica de posiciones psicológicas pertinentes en su interpretación y resolución para fomentar la
autonomía de juicio y promover actitudes cívica y éticamente responsables.

4.- Adquirir una concepción razonada y crítica de la identidad propia mediante el conocimiento, análisis y
puesta en relación de los procesos biológicos, psicológicos y sociales implicados en la formación y el
desarrollo de la conducta para fomentar el cuidado de uno mismo y desarrollar una actitud comprensiva,
tolerante y éticamente comprometida.

5.- Manifestar una adecuada estima de sí mismo y del entorno mediante el estudio y la reflexión de diversas
teorías psicológicas que permitan la identificación y comprensión de sentimientos y emociones propias y
ajenas fomentando una actitud empática y promoviendo una convivencia pacífica, respetuosa y comprometida
con el bien común.

6.- Reconocer las características propias de la investigación científica mediante el estudio y el análisis de los
principios de investigación y aplicación de las diversas prácticas psicológicas, para promover el pensamiento
crítico y la reflexión sobre la necesidad de una ciencia ética y cívicamente comprometida.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Procesos cognitivos

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Procesos de
diálogo/Debates Exposiciones

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Tareas

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Ejercicio escrito

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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3.- SOCIEDAD (26 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

SER SOCIAL

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

METODOLOGÍA

Cada Unidad se iniciará conociendo las ideas previas o preconceptos, más o menos intuitivos, que el grupo
tenga sobre la materia que se va a trabajar. Partiendo de todo ello, la profesora los irá redefiniendo junto con
los alumnos de manera más precisa y científica, presentando los conceptos ordenados y relacionados unos
con otros. Se trabajará a la vez sobre ejemplos lo más cercanos posible a la experiencia del alumno y se
realizarán ejercicios que ayuden a fijar los contenidos trabajados.

A medida que se vaya avanzando, se irá haciendo especial hincapié en cuáles son los objetivos de la Unidad
y los aspectos más importantes para que los alumnos puedan fijar especialmente su atención sobre los puntos
esenciales.

Se promoverá que cada alumno tome notas sobre las explicaciones, comentarios y reflexiones que se lleven a
cabo en la clase. Siempre que sea posible, sobre un mismo contenido se proporcionará a los alumnos material
escrito con dos niveles de dificultad: uno con los conceptos y contenidos básicos y otro donde éstos se
profundicen y precisen más. Se aclarará, además, en todos los casos cuáles son los aprendizajes
fundamentales para superar las evaluaciones.

SABERES: 

Bloque 5. La construcción del ser humano: Motivación, personalidad y afectividad.

Comprende los principales motivos, emociones y afectos que influyen en la conducta humana, los procesos
mediante los que se adquieren y las técnicas de intervención a través de las cuales se pueden modificar. ​​​​​​​

Bloque 6: Psicología social y de las organizaciones.

Reconoce e identificar los principales ámbitos de aplicación e intervención psicológica, diferenciar las
aportaciones de las distintas teorías y conocer la aplicación de algunas técnicas de intervención (test para
evaluar el estrés, comunicación asertiva, etc.).

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

CICLO DE EXPOSICIONES ORALES Y DEBATE: Los alumnos realizarán una serie de exposiciones orales y
tendrán que participar de forma activa en las de sus compañeros. Además, realizaremos varias sesiones de
debate y comentario con los temas seleccionados con los que hemos trabajado previamente.

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Comprender la naturaleza plural de lo humano mediante la reflexión y el análisis de los factores
individuales y socioculturales que estudia la psicología, para promover el autoconocimiento y el aprecio por la
diversidad personal, cultural y social.

2.- Construir una perspectiva plural y diversa del pensamiento mediante el acercamiento a concepciones
psicológicas históricamente dadas a través de sus fuentes, el análisis y la reflexión de las mismas, para
generar una concepción compleja de su influencia que aumente el bagaje intelectual del alumnado.

3.- Adquirir estrategias para el análisis de problemas sociales y de actualidad mediante el estudio y la
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exposición crítica de posiciones psicológicas pertinentes en su interpretación y resolución para fomentar la
autonomía de juicio y promover actitudes cívica y éticamente responsables.

4.- Adquirir una concepción razonada y crítica de la identidad propia mediante el conocimiento, análisis y
puesta en relación de los procesos biológicos, psicológicos y sociales implicados en la formación y el
desarrollo de la conducta para fomentar el cuidado de uno mismo y desarrollar una actitud comprensiva,
tolerante y éticamente comprometida.

5.- Manifestar una adecuada estima de sí mismo y del entorno mediante el estudio y la reflexión de diversas
teorías psicológicas que permitan la identificación y comprensión de sentimientos y emociones propias y
ajenas fomentando una actitud empática y promoviendo una convivencia pacífica, respetuosa y comprometida
con el bien común.

6.- Reconocer las características propias de la investigación científica mediante el estudio y el análisis de los
principios de investigación y aplicación de las diversas prácticas psicológicas, para promover el pensamiento
crítico y la reflexión sobre la necesidad de una ciencia ética y cívicamente comprometida.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Personalidad y sociabilidad

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Procesos de
diálogo/Debates Exposiciones

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Pruebas de ejecución Tareas

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Ejercicio escrito

1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación,
el análisis y la reflexión de las aportaciones que la psicología ha
realizado en la comprensión de los fenómenos humanos
fomentando la reflexión y la autonomía personal. (1)
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la
psicología identificando las diferentes ramas en las que se
desarrollan mediante la investigación y valoración de su
aplicación metodológica en diversos ámbitos (atención a la
comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.
(1)
2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más
relevantes a lo largo de la historia mediante la identificación de
fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la
interpretación, la producción y la comunicación oral y escrita de
estas cuestiones favoreciendo la investigación autónoma. (1)
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica
definir qué es un trastorno mental, mediante la lectura, reflexión y
exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que
han permitido su aparición y evolución, para desarrollar la
capacidad de análisis y su espíritu crítico. (1)
3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es
la conciencia mediante la aproximación y la investigación de
fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la
filosofía o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de
análisis y el espíritu crítico. (1)
3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la
importancia de la psicología en la actualidad y la incidencia de
trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos,
para brindar una mejor comprensión del presente y fomentar la
capacidad de espíritu crítico. (1)
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos
cerebrales que intervienen en los distintos procesos cognitivos y
de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC,
TEP, IRM) mediante su descripción y comparación, para
desarrollar la capacidad síntesis y relación. (1)
4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que
intervienen en los procesos cognitivos básicos y superiores
mediante su identificación, entendiéndolos como procesos
intrínsecamente relacionados. (1)
5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y
culturales que intervienen en el desarrollo de la personalidad a
través de la investigación y la producción oral y escrita, para
fomentar el autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.
(1)
5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones
mediante su análisis y su expresión, promoviendo la autoestima y
el cuidado de uno mismo y de los otros. (1)
6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos
imprescindibles en el desarrollo de una ciencia éticamente
comprometida con el bien común, a través de la investigación y el
análisis crítico de conceptos como “sesgo” y “heurístico”,
vinculados a las prácticas psicológicas. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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ANEXO I - CÁLCULO DE CALIFICACIONES

LISTADO DE COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

La superación de Psicología (Optativa) implica la adquisición de una serie de competencias específicas. Cada
una de estas competencias específicas contribuirá en parte a la calificación que finalmente obtendrán sus
alumunos.

No obstante, es posible que su departamento considere que una competencia específica tenga más
importancia que otras en la calificación final. Esta importancia la puede fijar introduciendo un "peso" a cada
competencia específica; este peso se representa por un número asociado a dicha competencia. Cuanto
mayor es el peso (el número asignado) mayor es la importancia de la competencia.

A través de los criterios de evaluación se valora el grado de adquisición de cada competencia específica; la
media ponderada de esas valoraciones será la calificación que el alumnado obtendrá en Psicología (Optativa).

Competencias específicas Peso
Psicología (Optativa)
1.- Comprender la naturaleza plural de lo humano mediante la reflexión y el análisis de los factores
individuales y socioculturales que estudia la psicología, para promover el autoconocimiento y el
aprecio por la diversidad personal, cultural y social.

1

2.- Construir una perspectiva plural y diversa del pensamiento mediante el acercamiento a
concepciones psicológicas históricamente dadas a través de sus fuentes, el análisis y la reflexión
de las mismas, para generar una concepción compleja de su influencia que aumente el bagaje
intelectual del alumnado.

1

3.- Adquirir estrategias para el análisis de problemas sociales y de actualidad mediante el estudio y
la exposición crítica de posiciones psicológicas pertinentes en su interpretación y resolución para
fomentar la autonomía de juicio y promover actitudes cívica y éticamente responsables.

1

4.- Adquirir una concepción razonada y crítica de la identidad propia mediante el conocimiento,
análisis y puesta en relación de los procesos biológicos, psicológicos y sociales implicados en la
formación y el desarrollo de la conducta para fomentar el cuidado de uno mismo y desarrollar una
actitud comprensiva, tolerante y éticamente comprometida.

1

5.- Manifestar una adecuada estima de sí mismo y del entorno mediante el estudio y la reflexión de
diversas teorías psicológicas que permitan la identificación y comprensión de sentimientos y
emociones propias y ajenas fomentando una actitud empática y promoviendo una convivencia
pacífica, respetuosa y comprometida con el bien común.

1

6.- Reconocer las características propias de la investigación científica mediante el estudio y el
análisis de los principios de investigación y aplicación de las diversas prácticas psicológicas, para
promover el pensamiento crítico y la reflexión sobre la necesidad de una ciencia ética y
cívicamente comprometida.

1

La calificación de Psicología (Optativa) se calculará a través de la siguiente media ponderada:

calificación Psicología (Optativa) =
CE1 × 1 +  CE2 × 1 +  CE3 × 1 +  CE4 × 1 +  CE5 × 1 +  CE6 × 1

1 +  1 +  1 +  1 +  1 +  1

En la anterior fórmula, CE1 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 1, 
En la anterior fórmula, CE2 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 2, 
... 
CEn sería la calificación obtenida en la competencia específica "n".

PESO ASOCIADO A CADA CRITERIO DE EVALUACIÓN
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Para concretar el nivel de adquisición de cada competencia específica, se utilizarán una serie de criterios de
evaluación. Así pues, las competencias no son evaluadas directamente; la evaluación se hace a través los
citados criterios de evaluación; que a su vez servirán de referencia para generar la calificación obtenida por el
alumnado.

Cada criterio de evaluación puede tener, a su vez, un "peso" que determina su contribución ponderada a la
valoración del grado de adquisición de la competencia específica.

La calificación de cada competencia específica será la media ponderada de las calificaciones que usted
otorgue a cada alumno en cada criterio de evaluación.

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso
1.- Comprender la naturaleza plural de lo humano mediante la reflexión y el análisis de los factores
individuales y socioculturales que estudia la psicología, para promover el autoconocimiento y el

aprecio por la diversidad personal, cultural y social.
1.1.- Desarrollar el pensamiento crítico mediante la formulación, el análisis y la reflexión de las
aportaciones que la psicología ha realizado en la comprensión de los fenómenos humanos fomentando
la reflexión y la autonomía personal.

1

2.- Construir una perspectiva plural y diversa del pensamiento mediante el acercamiento a
concepciones psicológicas históricamente dadas a través de sus fuentes, el análisis y la reflexión de
las mismas, para generar una concepción compleja de su influencia que aumente el bagaje intelectual

del alumnado.
2.1.- Distinguir y relacionar las facetas teórica y práctica de la psicología identificando las diferentes
ramas en las que se desarrollan mediante la investigación y valoración de su aplicación metodológica
en diversos ámbitos (atención a la comunidad, discapacidades y minusvalías, infancia y juventud o
minorías sociales), para fomentar el respeto y la conciencia ética.

1

2.2.- Demostrar un conocimiento de las teorías psicológicas más relevantes a lo largo de la historia
mediante la identificación de fuentes, la búsqueda eficiente de información, el análisis, la interpretación,
la producción y la comunicación oral y escrita de estas cuestiones favoreciendo la investigación
autónoma.

1

3.- Adquirir estrategias para el análisis de problemas sociales y de actualidad mediante el estudio y la
exposición crítica de posiciones psicológicas pertinentes en su interpretación y resolución para

fomentar la autonomía de juicio y promover actitudes cívica y éticamente responsables.
3.1.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad que implica definir qué es un trastorno mental, mediante
la lectura, reflexión y exposición crítica de las condiciones culturales y sociales que han permitido su
aparición y evolución, para desarrollar la capacidad de análisis y su espíritu crítico.

1

3.2.- Analizar y reflexionar sobre la complejidad de definir qué es la conciencia mediante la
aproximación y la investigación de fuentes interdisciplinares como la neurología, la biología, la filosofía
o la propia psicología, para desarrollar la capacidad de análisis y el espíritu crítico.

1

3.3.- Comprender y reflexionar de forma crítica sobre la importancia de la psicología en la actualidad y la
incidencia de trastornos mentales mediante el análisis y la exposición de casos, para brindar una mejor
comprensión del presente y fomentar la capacidad de espíritu crítico.

1

4.- Adquirir una concepción razonada y crítica de la identidad propia mediante el conocimiento,
análisis y puesta en relación de los procesos biológicos, psicológicos y sociales implicados en la
formación y el desarrollo de la conducta para fomentar el cuidado de uno mismo y desarrollar una

actitud comprensiva, tolerante y éticamente comprometida.
4.1.- Reconocer y explicar el funcionamiento de los procesos cerebrales que intervienen en los distintos
procesos cognitivos y de las diversas técnicas de exploración diagnóstica (EEG, TAC, TEP, IRM)
mediante su descripción y comparación, para desarrollar la capacidad síntesis y relación.

1

4.2.- Distinguir y relacionar los diferentes elementos que intervienen en los procesos cognitivos básicos
y superiores mediante su identificación, entendiéndolos como procesos intrínsecamente relacionados. 1

5.- Manifestar una adecuada estima de sí mismo y del entorno mediante el estudio y la reflexión de
diversas teorías psicológicas que permitan la identificación y comprensión de sentimientos y

emociones propias y ajenas fomentando una actitud empática y promoviendo una convivencia
pacífica, respetuosa y comprometida con el bien común.

5.1.- Analizar los distintos factores genéticos, medioambientales y culturales que intervienen en el
desarrollo de la personalidad a través de la investigación y la producción oral y escrita, para fomentar el
autoconocimiento y desarrollar la toma de decisiones.

1
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5.2.- Desarrollar una gestión adecuada de las emociones mediante su análisis y su expresión,
promoviendo la autoestima y el cuidado de uno mismo y de los otros. 1

6.- Reconocer las características propias de la investigación científica mediante el estudio y el análisis
de los principios de investigación y aplicación de las diversas prácticas psicológicas, para promover

el pensamiento crítico y la reflexión sobre la necesidad de una ciencia ética y cívicamente
comprometida.

6.1.- Reconocer los principios de ethos científico como elementos imprescindibles en el desarrollo de
una ciencia éticamente comprometida con el bien común, a través de la investigación y el análisis crítico
de conceptos como “sesgo” y “heurístico”, vinculados a las prácticas psicológicas.

1

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso

A modo de ejemplo, la calificación de la competencia específica 6 se calculará a través de la siguiente media
ponderada:

calificación CE6 =
CEV6.1 × 1

1

En la anterior fórmula, CEV6.1 es la calificación que un alumno ha obtenido al evaluar el criterio de evaluación
6.1, 
en general, CEV6.n sería la calificación obtenida en el criterio de evaluación "n".
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