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PROCEDIMIENTO PARA LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

 
El currículo de la materia de Religión Católica, también en sus orientaciones metodológicas, apuesta por una 
educación personalizada, que pone a la persona en el centro de todos los procesos educativos. Esto exige 
acompañar a cada alumno y alumna teniendo en cuenta su personalidad y su propio ritmo de aprendizaje, 
acoger y cuidar su experiencia personal, familiar y social, respetar su autonomía y libertad, promoviendo los 
vínculos con los demás para crecer individual y comunitariamente. 
Con la atención personalizada se favorece el compromiso y la implicación de los propios estudiantes en su 
proceso de conocimiento, atendiendo a todas las dimensiones de la personalidad de manera integrada. En 
concreto, la materia de Religión Católica atiende y acompaña el desarrollo de la interioridad, la espiritualidad, 
y la experiencia religiosa del alumnado. Entre otros recursos para este aprendizaje con valor personal, se 
puede utilizar en el aula la elaboración del porfolio del talento y dinámicas para aprender a pensar, de 
educación emocional y de escucha activa, la implementación de la clase invertida, la generación de 
actividades metacognitivas, la gamificación y el aprendizaje experiencial 

 
 

Las medidas ordinarias en el aula son la atención lo más personalizada posible al alumno y la adaptación de 
contenidos, por refuerzo o ampliación, en los casos en que sean necesarios. 

 
Para trabajar la diversidad de niveles, estilos y ritmos de aprendizaje, de intereses y capacidades de los 
alumnos para este curso, sirva como ejemplo la siguiente relación: 
• ADAPTACIÓN CURRICULAR y PLANES INDIVIDUALES dirigidos a alumnos que lo requieren (extranjeros, 
incorporación tardía, necesidades educativas especiales y superdotación). 
• ACTIVIDADES MULTINIVEL: posibilitan que los alumnos encuentren, respecto al desarrollo de un 
contenido, actividades que se ajusten a su nivel de competencia curricular, a sus intereses, habilidades y 
motivaciones. De este modo, en una misma clase se posibilita trabajar a 
diferentes niveles, según las habilidades de cada alumno/a. De esta manera se favorece una división de 
tareas entre los alumnos acorde a sus intereses o habilidades. 
• TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN: trabajos que permiten la profundización en la temática. 

 
Alumnos con Necesidades Educativas Especiales 
Dado que los alumnos no son todos iguales, ni siguen un mismo proceso de aprendizaje, se realizarán las 
adaptaciones curriculares que se precisen a lo largo del curso. En consecuencia, se tendrán en cuenta 
aquellos alumnos que necesiten un tratamiento especial, por estar catalogados como ACNEES (Alumnos Con 
Necesidades Educativas Especiales), una vez reconocidos a partir de la evaluación inicial y de la información 
dada por el Departamento de Orientación. Teniendo esto en cuenta se establecerán las adaptaciones 
curriculares oportunas en cada caso, pero, en general, se pueden establecer las 
siguientes: 
- Simplificar al máximo los contenidos mínimos que han de conseguir con el objeto de que puedan asimilarlos 
de forma positiva. En los casos en que sea necesario, se podrá utilizará el material curricular de la asignatura 
del nivel de Educación Primaria que más se adecue a cada caso particular. 
- Reforzar los contenidos fundamentales mediante actividades específicas que les ayuden a comprender mejor 
su significado. 
- Modificar los criterios de evaluación, adaptándolos a su situación concreta, si ello es necesario. 
- Ofrecer algunos textos, gráficos y obras de arte de fácil comprensión de los contenidos de Religión que les 
ayuden a conseguir los objetivos propuestos. 
- Atención más personalizada con estos alumnos y una atención especial a sus 
necesidades en cada momento del curso. 

 

ORGANIZACIÓN Y SEGUIMIENTO DE LOS PLANES DE RECUPERACIÓN DEL ALUMNADO 

CON MATERIAS PENDIENTES DE CURSOS ANTERIORES 

 
Todavía no se ha definido la organización y seguimiento de los planes de recuperación del alumnado con 
materias pendientes de cursos anteriores. 

 

LIBROS O MATERIALES VAN A SER UTILIZADOS PARA EL DESARROLLO DE LA MATERIA 



 
 
 

Nombre ISBN 

Religión Católica 1 Secundaria. Ed. EM. Edén Revuela. 9788411201131 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES/COMPLEMENTARIAS QUE SE VAN A LLEVAR A CABO 
 
 

Nombre Inicio Fin 

 
UNIDADES DE PROGRAMACIÓN 

 
Las unidades de programación organizan la acción didáctica orientada hacia la adquisición de competencias. 
En este proceso se desarrollan los saberes básicos (conocimientos, destrezas y actitudes), cuyo aprendizaje 
resulta necesario para la adquisición de compentecias. 

 
Los saberes básicos desarrollados en cada unidad de programación son impartidos en clase a través de las 
denominadas situaciones de aprendizaje. Éstas, a su vez, se evalúan a través de procedimientos de 
evaluación; los utilizados en esta programación didáctica son: 

 

Según lo programado, el porcentaje de uso de los procedimientos de evaluación para obtener la 
calificación final del alumnado es: 

Observación sistemática: 32,24% 
Esquemas y mapas conceptuales: 33,95% 
Examen tradicional/Prueba objetiva/competencial: 33,81% 

 
En este apartado, se muestran secuenciadas las diferentes unidades de programación asociadas con la 
materia (Religión Católica de 3º de ESO). También se indican las fechas aproximadas de comienzo de cada 
una de las unidades así com el número de periodos lectivos que se estima serán necesarios para impartir la 
docencia correspondiente. 

 

Comienzo aprox. Nombre de la unidad de programación (UP) Periodos 
08-09-2022 1.- Eva. 1. Cadena de cuidados 11 
22-12-2022 2.- Eva. 2. Jesús, ejemplo de cuidador 10 
22-03-2023 3.- Eva. 3. En la Iglesia cuidamos del mundo 11 



 

 

1.- EVA. 1. CADENA DE CUIDADOS (11 PERIODOS) 
 

Esta unidad de programación está compuesta por 3 situaciones de aprendizaje que son descritas a 
continuación. 

 

3º ESO. TEMA 1. UNA RED DE CUIDADOS 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
El ser humano es un ser dependiente que necesita de la sociedad para desarrollarse. Para los cristianos, Dios 
cuida de cada uno de 
los seres humanos. En esta situación de aprendizaje los alumnos reflexionaran sobre esa red de cuidados. 

 
 

SABERES BÁSICOS 
1. Rasgos esenciales de la antropología cristiana en diálogo con la dignidad humana. 
2. Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
3. La transformación social como vocación personal y proyecto profesional. 
4. Propuestas de la ética social de la Iglesia aplicadas a los desafíos del mundo actual y al paradigma 
tecnocrático. 
5. Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
6. El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido. 
7. La transformación social como vocación personal y proyecto profesional. 
8. Propuestas de la ética social de la Iglesia aplicadas a los desafíos del mundo actual y al paradigma 
tecnocrático. 
9. Razonabilidad de la fe, desarrollo integral de la persona y fomento del bien común. 
10. La Biblia como fuente de conocimiento para entender la historia e identidad de Occidente y el diálogo 
intercultural. 
12. Aprecio de la relación del mensaje cristiano con la ciencia y la cultura como medio de enriquecimiento del 
conjunto de los saberes. 
13. La esperanza cristiana y la santidad. 

 
METODOLOGÍA 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 



 

 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
Síntesis de los saberes básicos de este tema expresado en un mapa mental en soporte físico (cuaderno, A3, 
presentación, cartulina...). 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad personal, 
respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 

 
2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales orientadas a la 
justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la Iglesia, para aprender a 
vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta. 

 
3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las necesidades 
individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para implicarse personal y 
profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 

 
5.- Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa, presente en todas las 
culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de personajes relevantes y valorando las posibilidades 
de lo religioso, para discernir posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la vida, y favorecer el 
respeto entre las diferentes tradiciones religiosas. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Procederemos a la lectura del tema del libro de texto, comentando las diversas fotografías, realizando 
diversas actividades propuestas. Se responderán bien en el cuaderno o bien de forma oral. El alumno 
reflexiona y participa en clase mostrando su opinión y complensión de los temas tratados. 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atención, 
participación, trabajo 
y conducta en clase. 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
5.2.- Favorecer la convivencia social en contextos plurales, 
respetando las opciones personales y generando espacios de 
diálogo y encuentro. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Examen con libro y 
cuaderno 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
5.2.- Favorecer la convivencia social en contextos plurales, 
respetando las opciones personales y generando espacios de 
diálogo y encuentro. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mapa conceptual del 
tema 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
5.2.- Favorecer la convivencia social en contextos plurales, 
respetando las opciones personales y generando espacios de 
diálogo y encuentro. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 

3º ESO. TEMA 2. ME CUIDO 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
Todas las personas necesitan cuidar su interioridad como lugar en el que se fraguan todos los vínculos 
constitutivos del ser humano. En esta situación de aprendizaje los alumnos reflexionarán sobre las 
dimensiones del autocuidado. 

 
 

SABERES BASICOS 
Rasgos esenciales de la antropología cristiana en diálogo con la dignidad humana. 



 

 
– Jesucristo como referencia para el reconocimiento y valoración positiva de la dignidad humana y la 
solidaridad. 
– Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
– El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido. 
– La Biblia como fuente de conocimiento para entender la historia e identidad de Occidente y el diálogo 
intercultural. 
– Respeto ante la belleza de las diversas manifestaciones culturales y religiosas como elemento de 
pertenencia y tradición cultural. 
– Estrategias de comunicación en distintos lenguajes de las propias ideas, creencias y experiencias en 
contextos interculturales. 
– Razonabilidad de la fe, desarrollo integral de la persona y fomento del bien común. 
– Valor de las prácticas espirituales del monacato, la mística y la devoción popular. 
– Aprecio de la relación del mensaje cristiano con la ciencia y la cultura como medio de enriquecimiento del 
conjunto de los saberes. 

 
 
 

METODOLOGÍA 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 



 

 
Síntesis de los saberes básicos de este tema expresado en un mapa mental en soporte físico o informático 
(cuaderno, A3, presentación, cartulina...). 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad personal, 
respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 

 
2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales orientadas a la 
justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la Iglesia, para aprender a 
vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta. 

 
4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son portadoras 
de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para 
desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo 
intercultural en el marco de los derechos humanos. 

 
5.- Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa, presente en todas las 
culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de personajes relevantes y valorando las posibilidades 
de lo religioso, para discernir posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la vida, y favorecer el 
respeto entre las diferentes tradiciones religiosas. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Procederemos a la lectura del tema 2 del libro de texto, comentando las diversas fotografías, realizando 
diversas actividades propuestas. Se responderán bien en el cuaderno o bien de forma oral. El alumno 
reflexiona y participa en clase mostrando su opinión y complensión de los temas tratados. 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 

 
Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Procedimiento 1 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nombre del 
instrumento 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre del 
instrumento 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 

3º ESO. TEMA 3. NOS CUIDAMOS 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
El cuidado y la ayuda mutua es lo que ha permitido al ser humano de todos los tiempos. Todos somos 
responsables de todos. En esta situación de aprendizaje los alumnos serán consciente de ello reflexionando 
sobre su realidad escolaR. 

 
 

SABERES BÁSICOS 
– Rasgos esenciales de la antropología cristiana en diálogo con la dignidad humana. 
– Jesucristo como referencia para el reconocimiento y valoración positiva de la dignidad humana y la 
solidaridad. 
– El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido. 
– Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
– La transformación social como vocación personal y proyecto profesional. Principios y valores de la 
enseñanza social de la Iglesia y su aplicación en sociedades democráticas. 
– La Biblia como fuente de conocimiento para entender la historia e identidad de Occidente y el diálogo 
intercultural. 
– Respeto ante la belleza de las diversas manifestaciones culturales y religiosas como elemento de 
pertenencia y tradición cultural. 
– Aprecio de la relación del mensaje cristiano con la ciencia y la cultura como medio de enriquecimiento del 
conjunto de los saberes. 



 

 
METODOLOGIA 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
Síntesis de los saberes básicos de este tema expresado en un mapa mental en soporte físico (cuaderno, A3, 
presentación, cartulina...). 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad personal, 
respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 

 
2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales orientadas a la 
justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la Iglesia, para aprender a 
vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta. 

 
3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las necesidades 
individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para implicarse personal y 
profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 



 

 
4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son portadoras 
de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para 
desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo 
intercultural en el marco de los derechos humanos. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Procederemos a la lectura del tema del libro de texto, comentando las diversas fotografías, realizando 
diversas actividades propuestas. Se responderán bien en el cuaderno o bien de forma oral. El alumno 
reflexiona y participa en clase mostrando su opinión y complensión de los temas tratados. 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 

 
Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Procedimiento 1 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre del 
instrumento 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nombre del 
instrumento 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 

 

2.- EVA. 2. JESÚS, EJEMPLO DE CUIDADOR (10 PERIODOS) 
 

Esta unidad de programación está compuesta por 3 situaciones de aprendizaje que son descritas a 
continuación. 

 

3º ESO.TEMA 4. LUGARES DE CUIDADO 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
La importancia del cuidado y la ayuda mutua ha generado numerosos productos culturales e instituciones y 
estructuras sociales y culturales. En esta situación de aprendizaje los alumnos sociales podrán reflexionar 
sobre ellos y definir el mapa de sus lugares de cuidado. 

 
 

SABERES BÁSICOS 
– Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
– Jesucristo como referencia para el reconocimiento y valoración positiva de la dignidad humana y la 
solidaridad. 
– La transformación social como vocación personal y proyecto profesional. 
– El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido. 
– Principios y valores de la enseñanza social de la Iglesia y su aplicación en sociedades democráticas. 
– Proyectos eclesiales que trabajan la amistad social, la solidaridad intergeneracional y la sostenibilidad del 
planeta 
– Propuestas de la ética social de la Iglesia aplicadas a los desafíos del mundo actual y al paradigma 
tecnocrático. 
– Respeto ante la belleza de las diversas manifestaciones culturales y religiosas como elemento de 
pertenencia y tradición cultural. 
– Figuras históricas y eclesiales comprometidas con el bien común 
– La Iglesia como comunidad de los discípulos de Jesucristo. 

 
 

METODOLOGÍA 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 



 

 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
Síntesis de los saberes básicos de este tema expresado en un mapa mental en soporte físico (cuaderno, A3, 
presentación, cartulina...). 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales orientadas a la 
justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la Iglesia, para aprender a 
vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta. 

 
3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las necesidades 
individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para implicarse personal y 
profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 

 
4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son portadoras 
de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para 
desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo 
intercultural en el marco de los derechos humanos. 

 
5.- Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa, presente en todas las 
culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de personajes relevantes y valorando las posibilidades 
de lo religioso, para discernir posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la vida, y favorecer el 
respeto entre las diferentes tradiciones religiosas. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Procederemos a la lectura del tema del libro de texto, comentando las diversas fotografías, realizando 
diversas actividades propuestas. Se responderán bien en el cuaderno o bien de forma oral. El alumno 
reflexiona y participa en clase mostrando su opinión y complensión de los temas tratados. 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Atención, 
participación, trabajo 
y conducta en clase. 

2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nombre del 
instrumento 

2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre del 
instrumento 

2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 

3º ESO. TEMA 5. CUIDAR EL FUTUTO 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
Las decisiones que tomamos tienen consecuencias para el futuro personal y colectivo. Los desafíos colectivos 
de la humanidad y la visión cristiana del futuro y de la historia nos hacen caer en la cuenta de la importancia 
de esa perspectiva. En esta situación de aprendizaje los alumnos las conocerán y reflexionarán sobre la 
importancia de adoptar decisiones que dibujen un futuro mejor para todos. 

 
 

SABERES BÁSICOS 
– Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
– Jesucristo como referencia para el reconocimiento y valoración positiva de la dignidad humana y la 
solidaridad 
– El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido. La esperanza cristiana y la santidad. 
– La transformación social como vocación personal y proyecto profesional. 
– Los derechos humanos y los objetivos de desarrollo sostenible en relación con el pensamiento social 
cristiano. 
– Estrategias de comunicación en distintos lenguajes de las propias ideas, creencias y experiencias en 
contextos interculturales. 
– Razonabilidad de la fe, desarrollo integral de la persona y fomento del bien común. 
– La Biblia como fuente de conocimiento para entender la historia e identidad de Occidente y el diálogo 
intercultural. 
– La vida de la Iglesia como generadora de identidad y cultura a lo largo de la historia: análisis de sus 
contribuciones a la construcción social, política y cultural. 
– Respeto ante la belleza de las diversas manifestaciones culturales y religiosas como elemento de 
pertenencia y tradición cultural. 



 

 
– Aprecio de la relación del mensaje cristiano con la ciencia y la cultura como medio de enriquecimiento del 
conjunto de los saberes. 

 
 
 

METODOLOGÍA 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
Síntesis de los saberes básicos de este tema expresado en un mapa mental en soporte físico (cuaderno, A3, 
presentación, cartulina...). 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad personal, 
respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 

 
3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las necesidades 
individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para implicarse personal y 
profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 



 

 
4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son portadoras 
de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para 
desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo 
intercultural en el marco de los derechos humanos. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Procederemos a la lectura del tema del libro de texto, comentando las diversas fotografías, realizando 
diversas actividades propuestas. Se responderán bien en el cuaderno o bien de forma oral. El alumno 
reflexiona y participa en clase mostrando su opinión y complensión de los temas tratados. 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 

 
Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 

 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
Procedimiento 1 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 
 
 
 
 
 
 
Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 

 
Nombre del 
instrumento 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 

 
Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 

 
Nombre del 
instrumento 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 

3º ESO. TEMA 6. JESÚS CUIDADOR 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
Los gestos y acciones de cuidado de Jesús fueron una constante en su ministerio. Para él, eran manifestación 
del auténtico ser de Dios y pidió a sus discípulos que siguieran su misión. En esta situación de aprendizaje los 
alumnos comprenderán la misión de Jesús y reflexionarán sobre la importancia de los pequeños gestos. 

 
 

SABERES BÁSICOS 
– Rasgos esenciales de la antropología cristiana en diálogo con la dignidad humana. 
– Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
– El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido. 
– La transformación social como vocación personal y proyecto profesional. 
– Principios y valores de la enseñanza social de la Iglesia y su aplicación en sociedades democráticas. 
– Propuestas de la ética social de la Iglesia aplicadas a los desafíos del mundo actual y al paradigma 
tecnocrático. 
– Jesucristo como referencia para el reconocimiento y valoración positiva de la dignidad humana y la 
solidaridad. 
– La Biblia como fuente de conocimiento para entender la historia e identidad de Occidente y el diálogo 
intercultural. 
– Respeto ante la belleza de las diversas manifestaciones culturales y religiosas como elemento de 
pertenencia y tradición cultural. 
– Estrategias de comunicación en distintos lenguajes de las propias ideas, creencias y experiencias en 
contextos interculturales. 
– Actitudes y destrezas de diálogo ecuménico e interreligioso con pleno respeto a las convicciones propias y 
las de los otros. 
– La Iglesia como comunidad de los discípulos de Jesucristo. 
– La esperanza cristiana y la santidad. 

 
 

METODOLOGÍA 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 



 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad personal, 
respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 

 
2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales orientadas a la 
justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la Iglesia, para aprender a 
vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta. 

 
3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las necesidades 
individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para implicarse personal y 
profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 

 
4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son portadoras 
de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para 
desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo 
intercultural en el marco de los derechos humanos. 

 
5.- Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa, presente en todas las 
culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de personajes relevantes y valorando las posibilidades 
de lo religioso, para discernir posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la vida, y favorecer el 
respeto entre las diferentes tradiciones religiosas. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 



 

 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 

 
Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Atención, 
participación, trabajo 
y conducta en clase. 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Examen con libro y 
cuaderno 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mapa conceptual del 
tema 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y 
responsabilidad hacia el bien común, inspirados en la perspectiva 
cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el 
planteamiento de las opciones profesionales. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, 
conociendo y valorando las aportaciones de las tradiciones 
religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de 
Jesucristo, elaborando sus propias respuestas partiendo de un 
análisis crítico y la adaptación a su situación personal. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 



 

 

3.- EVA. 3. EN LA IGLESIA CUIDAMOS DEL MUNDO (11 
PERIODOS) 

 
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a 
continuación. 

 

3 ESO. TEMA 7. CIUDADANOS DEL MUNDO 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
Para los cristianos la acogida y la hospitalidad es consecuencia de la igual dignidad del ser humano, creado 
por Dios, y de lo creado como casa común de la humanidad. En esta situación de aprendizaje los alumnos 
descubrirán la importancia de la hospitalidad, en todas las culturas y religiones, y se prepararán para saber 
cómo ser acogedores. 

 
 
 

SABERES BÁSICOS 
– Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
– El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido. La transformación social como vocación personal y 
proyecto profesional. 
– Rasgos esenciales de la antropología cristiana en diálogo con la dignidad humana. 
– La Biblia como fuente de conocimiento para entender la historia e identidad de Occidente y el diálogo 
intercultural. 
– Jesucristo como referencia para el reconocimiento y valoración positiva de la dignidad humana y la 
solidaridad. 
– Aprecio de la relación del mensaje cristiano con la ciencia y la cultura como medio de enriquecimiento del 
conjunto de los saberes. 
– Los derechos humanos y los objetivos de desarrollo sostenible en relación con el pensamiento social 
cristiano. 
– Propuestas de la ética social de la Iglesia aplicadas a los desafíos del mundo actual y al paradigma 
tecnocrático. 
– La esperanza cristiana y la santidad. 

 
 

METODOLOGÍA 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 



 

 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad personal, 
respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 

 
2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales orientadas a la 
justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la Iglesia, para aprender a 
vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta. 

 
4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son portadoras 
de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para 
desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo 
intercultural en el marco de los derechos humanos. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 

 
Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Procedimiento 1 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Examen con libro y 
cuaderno 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mapa conceptual del 
tema 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 

 

3 ESO. TEMA 8. UNA IGLESIA QUE CUIDA 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
DESCRIPCIÓN 
Las comunidades cristianas, desde el primer momento, se organizaron para la misión lo que obligaba a que su 
organización interna y su misión respondiesen a la voluntad de Jesús de atender a los más necesitados. En 
esta situación de aprendizaje los alumnos las conocerán y valorarán la importancia del voluntariado. 

 
 

SABERES BÁSICOS 
Situaciones vitales y preguntas existenciales en relación con la construcción del proyecto personal. 
– El Evangelio como respuesta a la búsqueda de sentido.. La transformación social como vocación personal y 
proyecto profesional. 
– Estrategias de comunicación en distintos lenguajes de las propias ideas, creencias y experiencias en 
contextos interculturales... 
– Proyectos eclesiales que trabajan la amistad social, la solidaridad intergeneracional y la sostenibilidad del 
planeta. 
– La vida de la Iglesia como generadora de identidad y cultura a lo largo de la historia: análisis de sus 
contribuciones a la construcción social, política y cultural. 
– Figuras históricas y eclesiales comprometidas con el bien común. 
– Actitudes y destrezas de diálogo ecuménico e interreligioso con pleno respeto a las convicciones propias y 
las de los otros. 
– El compromiso de las religiones en la construcción de la paz y la superación de la violencia y los 
fundamentalismos. 
– Jesucristo como referencia para el reconocimiento y valoración positiva de la dignidad humana y la 
solidaridad. 
– La Iglesia como comunidad de los discípulos de Jesucristo. 
– Aprecio de la relación del mensaje cristiano con la ciencia y la cultura como medio de enriquecimiento del 
conjunto de los saberes. 
– La esperanza cristiana y la santidad 

 
 

METODOLOGÍA 



 

 
El hilo conductor será el libro de texto. Se parte de la descripción e interpretación del las fotografías de la 
portada del tema. Se van leyendo los texto y realizando las actividades propuestas. La parte magistral y el 
aprendizaje inductivo del alumno que observa, compara, analiza, deduce y concluye serán parte esencial de 
la situación de aprendizaje. Las preguntas y comentarios de los alumnos relacionados con texto como con 
cualquier otro tema relacionado con la cuestiones morales o religiosas tendrán cabida en el aula. 

 
Los planteamientos metodológicos de esta materia se fundamentan, globalmente, en la atención 
personalizada al alumnado, en la diversidad de actividades, estrategias, recursos y otros métodos didácticos; 
en el cuidado del desarrollo emocional y cognitivo del alumnado respetando su ritmo evolutivo; en el 
aprendizaje individualizado y cooperativo; en la relación de los aprendizajes con el entorno, en un enfoque 
competencial orientado a la acción, el emprendimiento y la aplicación de los saberes. 
Será necesario tener en cuenta las condiciones personales, sociales y culturales de todos los alumnos y 
alumnas para detectar necesidades específicas y proponer acciones de refuerzo o ampliación, flexibilizando 
los procesos y garantizando la inclusión de todo el alumnado. La evaluación se comprende como parte de 
este proceso de enseñanza y aprendizaje. La materia de Religión Católica confiere una insustituible 
responsabilidad a la figura del docente cuya intervención es esencial en la gestión del proceso de enseñanza, 
tanto en su programación como en su desarrollo y evaluación. 
La didáctica de la materia de Religión Católica planteada en términos de un currículo competencial habrá de 
promover el protagonismo del alumnado en su propio proceso de aprendizaje. Algunos de los pasos a seguir 
en las secuencias de aprendizaje son: 
• Partir de la experiencia concreta del alumno y la alumna, y de su realidad personal, familiar, social y cultural; 
• Identificar y formular con pensamiento crítico los interrogantes y cuestiones que suscitan estas situaciones; 
• Buscar, analizar y contrastar las experiencias e interrogantes, con fuentes bíblicas, el Magisterio eclesial, el 
patrimonio artístico, y otras referencias del diálogo fe-cultura; 
• Elaborar respuestas personales y sociales desde la libertad individual con pleno respeto a las ideas de los 
demás, contrastadas con los principios de la enseñanza social de la Iglesia; 
• Dialogar con otras cosmovisiones y religiones, para la construcción de la vida en sociedades plurales y 
democráticas basadas en el bien común; 
• Comunicar con asertividad y empatía las ideas y creencias propias utilizando con creatividad diversos 
lenguajes; 
• Aplicar este proceso formativo en la construcción de la identidad personal y del 
proyecto vital como preparación para el aprendizaje para toda la vida, y en la 
transformación social. 
La diversidad de metodologías activas que se pueden aplicar habrán de tener en cuenta los pasos de este 
itinerario pedagógico y las competencias específicas, los criterios de evaluación y los saberes básicos, es 
decir, los aprendizajes esenciales de esta materia. 
Las orientaciones metodológicas y para la evaluación programadas armonizarán de forma coherente estos 
aprendizajes que se proponen en la materia de Religión Católica, las necesidades propias del alumnado, y los 
objetivos de etapa y el perfil de salida. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad personal, 
respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 

 
2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales orientadas a la 
justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la Iglesia, para aprender a 
vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del planeta. 

 
3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las necesidades 
individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para implicarse personal y 
profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 

 
4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son portadoras 
de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en manifestaciones diversas, para 
desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la convivencia y promover el diálogo 
intercultural en el marco de los derechos humanos. 



 

 
5.- Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa, presente en todas las 
culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de personajes relevantes y valorando las posibilidades 
de lo religioso, para discernir posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la vida, y favorecer el 
respeto entre las diferentes tradiciones religiosas. 

 
6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y valorando la 
contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una síntesis del cristianismo 
que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 
denominados criterios de evaluación. 

 
A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 

 
Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observación 
sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Procedimiento 1 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.2.- Favorecer la convivencia social en contextos plurales, 
respetando las opciones personales y generando espacios de 
diálogo y encuentro. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Examen 
tradicional/Prueba 
objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen con libro y 
cuadern0 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.2.- Favorecer la convivencia social en contextos plurales, 
respetando las opciones personales y generando espacios de 
diálogo y encuentro. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 
 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esquemas y mapas 
conceptuales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre del 
instrumento 

1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología 
cristiana, relacionándolos con los derechos fundamentales y la 
defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones 
globales. (1) 
1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que 
responda a valores de cuidado propio, de los demás y de la 
naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia 
a Jesucristo, siendo capaz de modular estas opciones en 
situaciones vitales complejas. (1) 
2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, 
de la naturaleza y de los espacios comunes, favoreciendo 
actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y 
sostenibilidad. (1) 
2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y 
democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de 
interdependencia, analizando la realidad, teniendo en cuenta los 
principios y valores del magisterio social de la Iglesia y 
promoviendo el desarrollo humano integral. (1) 
3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando 
críticamente el paradigma científico tecnológico vigente y las 
narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la 
escatología cristiana, respondiendo con sensibilidad e implicación 
a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. (1) 
4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad 
cultural, expresando y aportando creativamente las experiencias 
propias, respetando las diferencias entre personas y 
comunidades. (1) 
4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, 
con expresiones sociales, artísticas, éticas y estéticas, valorando 
adecuadamente su contribución en su momento histórico, 
relacionándolas con contextos actuales y promoviendo su 
memoria como legado vivo. (1) 
5.2.- Favorecer la convivencia social en contextos plurales, 
respetando las opciones personales y generando espacios de 
diálogo y encuentro. (1) 
6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de 
Jesucristo, y su compromiso en la amistad social como núcleos 
esenciales del cristianismo, valorando críticamente su 
contribución cultural e histórica. (1) 
6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, 
tradiciones culturales, paradigmas científicos y tecnológicos y 
otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de 
cada disciplina y respetando la pluralidad. (1) 



 

 

ANEXO I - CÁLCULO DE CALIFICACIONES 

LISTADO DE COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

 
La superación de Religión Católica implica la adquisición de una serie de competencias específicas. Cada una 
de estas competencias específicas contribuirá en parte a la calificación que finalmente obtendrán sus 
alumunos. 

 
No obstante, es posible que su departamento considere que una competencia específica tenga más 
importancia que otras en la calificación final. Esta importancia la puede fijar introduciendo un "peso" a cada 
competencia específica; este peso se representa por un número asociado a dicha competencia. Cuanto 
mayor es el peso (el número asignado) mayor es la importancia de la competencia. 

 
A través de los criterios de evaluación se valora el grado de adquisición de cada competencia específica; la 
media ponderada de esas valoraciones será la calificación que el alumnado obtendrá en Religión Católica . 

 

Competencias específicas Peso 
Religión Católica 

1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través 
de la interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la 
identidad personal, respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con 
sentido. 

 

1 

2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales 
orientadas a la justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la 
Iglesia, para aprender a vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del 
planeta. 

 

1 

3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las 
necesidades individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para 
implicarse personal y profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 

 
1 

4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son 
portadoras de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en 
manifestaciones diversas, para desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de 
la convivencia y promover el diálogo intercultural en el marco de los derechos humanos. 

 

1 

5.- Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa, presente en 
todas las culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de personajes relevantes y 
valorando las posibilidades de lo religioso, para discernir posibles respuestas a las preguntas 
sobre el sentido de la vida, y favorecer el respeto entre las diferentes tradiciones religiosas. 

 

1 

6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y 
valorando la contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una 
síntesis del cristianismo que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

 
1 

La calificación de Religión Católica se calculará a través de la siguiente media ponderada: 

calificación Religión Católica = 
CE1 × 1 + CE2 × 1 + CE3 × 1 + CE4 × 1 + CE5 × 1 + CE6 × 1 

1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 

En la anterior fórmula, CE1 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 1, 
En la anterior fórmula, CE2 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 2, 
... 
CEn sería la calificación obtenida en la competencia específica "n". 

 

PESO ASOCIADO A CADA CRITERIO DE EVALUACIÓN 



 

 
Para concretar el nivel de adquisición de cada competencia específica, se utilizarán una serie de criterios de 
evaluación. Así pues, las competencias no son evaluadas directamente; la evaluación se hace a través los 
citados criterios de evaluación; que a su vez servirán de referencia para generar la calificación obtenida por el 
alumnado. 

 
Cada criterio de evaluación puede tener, a su vez, un "peso" que determina su contribución ponderada a la 
valoración del grado de adquisición de la competencia específica. 

 
La calificación de cada competencia específica será la media ponderada de las calificaciones que usted 
otorgue a cada alumno en cada criterio de evaluación. 

 

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso 

1.- Identificar, valorar y expresar los elementos clave de la dignidad e identidad personal a través de la 
interpretación de biografías significativas, para asumir la propia dignidad y aceptar la identidad 

personal, respetar la de los otros, y desarrollar con libertad un proyecto de vida con sentido. 
1.1.- Reconocer los rasgos esenciales de la antropología cristiana, relacionándolos con los derechos 
fundamentales y la defensa de la dignidad humana, verificándolos en situaciones globales. 

1 

1.2.- Formular un proyecto personal de vida con sentido que responda a valores de cuidado propio, de 
los demás y de la naturaleza, respetando los de los otros, tomando como referencia a Jesucristo, siendo 
capaz de modular estas opciones en situaciones vitales complejas. 

 
1 

2.- Valorar la condición relacional del ser humano, desarrollando destrezas y actitudes sociales 
orientadas a la justicia y a la mejora de la convivencia teniendo en cuenta el magisterio social de la 
Iglesia, para aprender a vivir con otros y contribuir a la fraternidad universal y la sostenibilidad del 

planeta. 

2.1.- Asumir valores y actitudes de cuidado personal, de los otros, de la naturaleza y de los espacios 
comunes, favoreciendo actitudes de respeto, gratuidad, reconciliación, inclusión social y sostenibilidad. 

1 

2.2.- Cooperar a la construcción de sociedades justas y democráticas, fortaleciendo vínculos sociales e 
intergeneracionales, y las relaciones en modelos de interdependencia, analizando la realidad, teniendo 
en cuenta los principios y valores del magisterio social de la Iglesia y promoviendo el desarrollo humano 
integral. 

 

1 

3.- Asumir los desafíos de la humanidad desde una perspectiva inclusiva reconociendo las 
necesidades individuales y sociales, discerniéndolos con las claves del «Reino de Dios», para 
implicarse personal y profesionalmente en la transformación social y el logro del bien común. 

3.1.- Cooperar activamente en proyectos de cuidado y responsabilidad hacia el bien común, inspirados 
en la perspectiva cristiana, participando en acciones de mejora del entorno y en el planteamiento de las 
opciones profesionales. 

 
1 

3.2.- Contribuir a la fraternidad universal, contrastando críticamente el paradigma científico tecnológico 
vigente y las narrativas de progreso, con la antropología, la moral y la escatología cristiana, 
respondiendo con sensibilidad e implicación a situaciones de empobrecimiento y vulnerabilidad. 

 
1 

4.- Interpretar y admirar el patrimonio cultural en sus diferentes expresiones, reconociendo que son 
portadoras de identidades y sentido, apreciando cómo el cristianismo se ha encarnado en 

manifestaciones diversas, para desarrollar sentido de pertenencia, participar en la construcción de la 
convivencia y promover el diálogo intercultural en el marco de los derechos humanos. 

4.1.- Participar críticamente en la promoción de la diversidad cultural, expresando y aportando 
creativamente las experiencias propias, respetando las diferencias entre personas y comunidades. 

1 

4.2.- Desarrollar sentido de pertenencia a una tradición cultural, con expresiones sociales, artísticas, 
éticas y estéticas, valorando adecuadamente su contribución en su momento histórico, relacionándolas 
con contextos actuales y promoviendo su memoria como legado vivo. 

 
1 

5.- Reconocer y apreciar la propia interioridad, la experiencia espiritual y religiosa, presente en todas 
las culturas y sociedades, comprendiendo la experiencia de personajes relevantes y valorando las 

posibilidades de lo religioso, para discernir posibles respuestas a las preguntas sobre el sentido de la 
vida, y favorecer el respeto entre las diferentes tradiciones religiosas. 

5.1.- Formular posibles respuestas a las preguntas de sentido, conociendo y valorando las aportaciones 
de las tradiciones religiosas, en especial la propuesta de sentido de la vida de Jesucristo, elaborando 
sus propias respuestas partiendo de un análisis crítico y la adaptación a su situación personal. 

 
1 

5.2.- Favorecer la convivencia social en contextos plurales, respetando las opciones personales y 
generando espacios de diálogo y encuentro. 

1 



 
 
 

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso 

6.- Identificar y comprender los contenidos esenciales de la Teología cristiana, contemplando y 
valorando la contribución de la tradición cristiana a la búsqueda de la verdad, para disponer de una 
síntesis del cristianismo que permita dialogar con otras tradiciones, paradigmas y cosmovisiones. 

6.1.- Reconocer la Iglesia, comunidad de los discípulos de Jesucristo, y su compromiso en la amistad 
social como núcleos esenciales del cristianismo, valorando críticamente su contribución cultural e 
histórica. 

 
1 

6.2.- Poner en diálogo el saber religioso con otras disciplinas, tradiciones culturales, paradigmas 
científicos y tecnológicos y otras cosmovisiones, teniendo en cuenta los métodos propios de cada 
disciplina y respetando la pluralidad. 

 
1 

 

A modo de ejemplo, la calificación de la competencia específica 6 se calculará a través de la siguiente media 
ponderada: 

 
calificación CE6 = 

CEV6.1 × 1 + CEV6.2 × 1 
1 + 1 

En la anterior fórmula, CEV6.1 es la calificación que un alumno ha obtenido al evaluar el criterio de evaluación 
6.1, 
en general, CEV6.n sería la calificación obtenida en el criterio de evaluación "n". 
 
 

Demás cálculos que repercuten en la evaluación 
 
 
 
-Cada positivo, suma un punto a la nota de evaluación.  
-Cada negativo, resta un punto a la nota de evaluación.  
-Cada parte de disciplina resta dos puntos. 
-Cada falta de asistencia sin justificar resta un punto a la nota de evaluación.  
 

 


