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1. UNIDADES DE COMPETENCIA A LOS QUE ESTA ASOCIADO EL
MODULO

UCO272_2: Dar respuesta a situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el

desarrollo de su actividad profesional, aplicando técnicas de primeros auxilios.

2. RESULTADOS DE APRENDIZAJE ASOCIADOS AL MODULO

1.- Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos
disponibles y tipo de ayuda necesaria.

2.- Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo
a consequir.

3.- Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los
medios materiales y las técnicas.

4.- Aplica técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol al accidentado y acompanantes,

describiendo y aplicando las estrategias de comunicacion adecuadas.

3. UNIDADES DIDACTICAS

Tema 1: Sistemas de emergencias. Primeros auxilios. Tema 2:

Protocolos de actuacion de emergencias (PAS).

Tema 3: Las constantes vitales, exploracion inicial de la victima. Tema
4:Valoracion inicial y técnicas de soporte vital basico.

Tema 5: Atencion inicial en lesiones causadas por calor, frio, electricidad y radiacion.
Tema 6: Atencion basica en traumatismos y lesiones del aparato locomotor.
Tema 7: Técnicas de rescate, inmovilizacion, movilizacion y transporte.

Tema 8: Atencion basica en heridas, hemorragias y asfixia.

Tema 9: Atencion basica en lesiones por agentes quimicos y biologicos. Tema 10:
Atencion inicial en patologia organica de urgencia.

Tema 11: Atencidn basica en heridas, hemorragias y asfixia. Tema 12:

Procedimientos de apoyo psicologico y autocontrol.
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4. SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LAS UNIDADES DE
TRABAJO

UNIDADES DE TRABAJO EVALUACION HORAS APROXIMADAS | RESULTADOSDE
APRENDIZAJE
Tema 1: Sistemas de 12 2 Resultado de aprendizaje 1

emergencias. Primeros auxilios.

Tema 2: Protocolos de 12 4 Resultado de aprendizaje 1
actuacion de emergencias (PAS).

Tema 3: Las constantes vitales, | 19 9 Resultado de aprendizaje 1
exploracidninicial de

la victima.

Tema 4: Valoracidninicialy 12 14 Resultado de aprendizaje 2

técnicas de soporte vital basico.

Tema 5: Atencidn inicial en 22 4 Resultado de aprendizaje 2
lesiones causadas por calor, frio,
electricidad y radiacion.

Tema 6: Atencion basica en | 22 5 Resultado de aprendizaje 2
traumatismos y lesiones del
aparato locomotor.

Tema 7: Técnicas de rescate, 22 6 Resultado de aprendizaje 3
inmovilizacion, movilizaciony
transporte.

Tema 8: Atencion basica en 22 7 Resultado de aprendizaje 2
heridas, hemorragias y
asfixia.

Tema 9: Atencion basica en 22 4 Resultado de aprendizaje 2
lesiones por agentes quimicos
y bioldgicos.

Tema 10: Atencioninicial en 22 5 Resultado de aprendizaje 2
patologia organica de urgencia.

Tema 11: Reacciones 2@ 3 Resultado de aprendizaje 4
psicoldgicas ensituaciones
de emergencia.

Tema12: Procedimientos de 22 2 Resultado de aprendizaje 4
apoyo psicologico y autocontrol.

NOTA: La presente secuenciacion y temporalizacion tendra un caracter abierto y flexible, lo que
implica que puedan realizarse ajustes y modificaciones en funcion de criterios pedagogicos
vinculados a las caracteristicas del grupo-clase y las posibles actividades extraescolares y

complementarias del ciclo. c
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5-PRINCIPIOS Y ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

5.1-PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES

e Partir de los conocimientos previos del alumnado.

e Favorecer lamotivacion por el aprendizaje y conectar con sus intereses.

e Asegurar que el alumnado sabe lo que hace, por qué y para qué lo realiza, es
decir, encuentra sentido a la actividad (aprendizaje funcional).

e Tratamiento trasversal de los contenidos favoreciendo la vision global de la
materia.

e Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion potenciando la
competencia digital.

e Adoptar una actitud abierta a las contingencias sobre lo planificado en el aula,
que permita un planteamiento metodoldgico flexible, eligiendo las estrategias
mas adecuadas a cada situacion.

e Realizar una evaluacion formativa del proceso, que nos permita identificar las
dificultades de aprendizaje que se estén produciendo, y tomar decisiones de
mejora en el mismo momento que éstas se producen.

e La metodologia propiciara la actividad del alumnado en la construccion
autonoma del conocimiento. La docente facilitara el aprendizaje introduciendo
la informacidon cuando ésta se considere necesaria (explicacion, grupal o
individual) y proponiendo actividades de indagacion al alumnado.

e Se plantearan actividades variadas de cara a potenciar distintos tipos de
aprendizaje y se integrara la construccion individual y cooperativa del

conocimiento.
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5.2-ESTRATEGIAS METODOLOGICAS ESPECIFICAS PARA EL
MODULO

Exposiciones en clase: Se llevara a cabo mediante el libro de texto de la editorial

McGraw y completaremos con la documentacion necesaria.

e Visualizacion de videos y otros materiales graficos, para completar la
informacion/formacion sobre los temas tratados en las unidades didacticas.

e Consulta del material bibliografico y audiovisual recomendados para
profundizar contenidos y preparar proyectos de actividades.

e Actividades complementariasy extraescolares de caracter curricular, que seran
obligatorias cuando se lleven a cabo en horario lectivo.

e Realizacion de glosarios, esquemas y graficos con los conceptos y procesos
principales.

e Se haran adaptaciones para el alumnado con necesidades educativas
especiales (NEE) y se estableceran estrategias para atender a la diversidad.

e En concreto, se estableceran protocolos y se realizaran valoraciones,
seguimiento y adaptaciones con el equipo del CRMF de Lardero y los
profesionales del CEAPAT, para disenar la ayuda técnica mas adecuada para
facilitar la realizacion de las maniobras de SVB. En la evaluacion final se incluira
la evolucion de esta propuesta, los resultados obtenidos y la valoracion de ésta
por parte de todos los implicados en el proceso (profesionales y alumno).

En la metodologia del proceso de ensenanza aprendizaje se plantean las siguientes
actividades:

v Actividades de inicio, encaminadas a producir el interés de los alumnos por lo
que respecta a la realidad que han de aprender. Se realizara una actividad
inicial al comienzo de curso.

v Actividades de desarrollo. En ellas pretendemos manifestar el proceso de
aprendizaje de los contenidos globales propuestos siendo, por lo tanto, su
finalidad desarrollar dichos contenidos para la consecucion de los objetivos y
adquisicion de las competencias basicas. Formaran parte de los instrumentos

de evaluacion. (IE3)
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v" Actividades de evaluacion final. Tienen por objetivo la valoracion del proceso

de ensefnanza del alumno a través de preguntas orales o escritas, pruebas de
evaluacion finales teorico-practicas, ... sobre los contenidos y actividades

trabajadas a lo largo de las distintas unidades didacticas /temas. (IE1, IE2)
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N 6-ORGANIZACION

6.1-AGRUPAMIENTOS

Se trabajara dependiendo de la actividad a desarrollar de manera: individual, parejas,
en pequenos grupos, valorandose tanto las habilidades de saber trabajar de manera
individual, como en equipo (responsabilidad, coordinacion, escucha activa, respeto a

otras opiniones, empatia, etc.).

6.2-ESPACIOS

Se utilizara tanto el aula de clase, como otros espacios. Al impartirse las clases en
horario vespertino, contamos con la libertad de disponer de espacios que en el horario
de manana pueden estar ocupados. Dependiendo de la actividad planteada nos
ubicaremos en aquellos entornos que favorezcan su desarrollo (aula taller, espacios

abiertos, etc.).
6.3-TIEMPOS
Elmaddulo se imparte en horario vespertino, a lo largo de 3 horas semanales. Horario:

Lunes de 15:30 a 17.15 horas.
Viernes de 18:25 a 19:15 horas.

7-RELACION UNIDADES DIDACTICAS Y ELEMENTOS
CURRICULARES
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RA CE % ub IE
RA127% a) Sehaasegurado lazona segun el procedimiento oportuno. 2 2 IET, IE2, IE3
\F;:la:rzaacién = b) Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacion de 2 1 IE1, IE2, IE3
inicial de la personas accidentadas.
laj;l:tenmlalrgendgn c) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las 2 2 IET, IE2, IE3
Describiendo indicaciones de los productos y medicamentos.
riesgos, . . o - -
Rlec?jrsos d) Sehan establecido las prioridades de actuacion en multiples victimas. 2 2 IE1, IE2, IE3
disponibles ) . - - . 2 3 IET, IEZ, IE3
tipg de ayuda y e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.
necesaria.
f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la 2 3 IET, IE2, IE3
ventilacion-oxigenacion.
g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuacion en caso de 4 8 IET, IE2, IE3
hemorragias.
h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia. 2 3 IET, IE2, IE3
i) Se hantomado las constantes vitales. 7 3 IET, IE2, IE3
j) Se haidentificado la secuencia de actuacion segun protocolo establecido por el ILCOR 2 4 IE1, IE2, IE3
(Comité de Coordinacion Internacional sobre la Resucitacion).
o
Ricasa a) Sehan descrito los fundamentos de la resucitacion cardio-pulmonar. 3 4 IET, IE2, IE3
Aplica técnicasde
soporte vital b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea. 3 4 IET, IE2, IE3
basico
describiéndolas c) Sehan aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio. 3 4 IE1, IE2, IE3
yrelacionandolas 3 4 E1IE2 B3

d) Se harealizado desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

10
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Eg:;lgsil:jetlvo a e) Se han aplicado medidas post-reanimacion. 3 4 IET, IE2, IE3
f) Sehanindicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes. 4 6 IE1, IE2, IE3
g) Se hadescrito la valoracion primaria y secundaria del accidentado. 3 4 IE1, IE2, IE3
h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y 18 >,8,3 IET, IE2, IE3
bioldgicos.
i) Sehanaplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia. 8 10 IE1, IE2, IE3
j)  Sehan especificado casos o circunstancias en los que no se debe intervenir. 2 4 IET, IE2, IE3
RA310% -
Aplica : a) Sehan efectuado las maniobras necesarias para acceder a la victima. 2 ’ IE1, IE2, IE3
rocedimientos , o 2 7 IE1, IE2, IE3
Ee m b) Se hanidentificado los medios materiales de inmovilizacion y movilizacion.
inmovilizacion
y movilizacién c) Sehan caracterizado las medidas posturales ante un lesionado. 2 4 IE1, IE2, IE3
de victi . . e . 1 7 IE1, IEZ2, IE3
seelt\e"ccimaa;do d) Sehan descrito las repercusiones de una movilizacion y traslado inadecuados.
i . . . e e 2 7 IE1, IEZ2, IE3
:g:tr::‘eig{::ylas e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacion y movilizacion de
técnicas enfermos/accidentados con materiales convencionales e inespecificos o medios de
’ fortuna.
f) Sehanaplicado normasy protocolos de seguridad y de autoproteccion personal. 1 4 IET,IE2, IE3
RA410% a) Sehan descrito las estrategias basicas de comunicacion con el accidentado y sus ! 12 IE1, IE2, IE3
Aplica técnicas de acompanantes.
., . 3poyo b) Se han detectado las necesidades psicologicas del accidentado. 2 n IE1, IE2, IE3
picocaicoy e 2 12 IE1, IE2, IE3
autocontrol al ¢) Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicoldgico para mejorar el estado A
accidentadoy emocional del accidentado.
AT 1 1 IET, IE2, IE3

d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado

11
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describiendo y durante toda la actuacion.
aplicando  las I : : - 1 n IET, IE2, IE3
estrategias de e) Se hanidentificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de T
comunicacion accidente, emergenciay duelo.
adecuadas. . . L 1 12 IE1, IE2, IE3
f) Se han especificado las tecnicas a emplear para controlar una situacion de duelo, T
ansiedad y angustia o agresividad.
g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicoldgicamente el fracaso ! 12 IE1, IE2, IE3
en la prestacion del auxilio.
h) Se havalorado laimportancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés. 1 N IE1, IE2, IE3

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

IE1: Prueba objetiva: Examen teorico oral o escrito.

IE2: Prueba objetiva: Examen practico o tedrico-practico.

IE3: Rubricas especificas de trabajos cooperativos: Estudio de Casos, Aprendizaje Basado en Problemas, Exposiciones Orales, Aprendizaje Basado en el Juego,

Grupos de Expertos, Aprendizaje por Servicios, mapas mentales, gamificacion, etc.

12
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UNIDADES DIDACTICA: Tema 1: Sistemas de emergencias. Primeros auxilios. (2)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
ASOCIADOS

(RA: 1) Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de ayuda

necesaria.

OBJETIVOS DIDACTICOS CONTENIDOS ACTUACIONESY R.DEAPRENDIZAJEY CRITERIOS DE
METODOLOGIA EVALUACION ASOCIADOS
-Explicar el sistema de emergencias Primeros auxilios. Terminologia Actividades de desarrollode (RA: 1)

y atencion sanitaria en Espana.

técnico-sanitaria

Los sistemas de emergencias. La
central de coordinacion de
emergencias

Marco legal, responsabilidades y ética
profesional en primeros auxilios

Normas ILCOR

Proteccion del personalimplicado en
primeros auxilios

Ensenanzay Aprendizaje:

-Exposicion magistral de los
contenidos conceptuales relevantes.

-Busqueda y analisis de informacion
sobre noticias del sistema de
emergencias.

Actividades de Evaluacion:

- Valoracion de las diferentes
actividades planteadas de la unidad a
través de la plataforma. (IE2)

-Prueba escrita (IE1).

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales
realizados en el aula. (IE3)

b) Se hanidentificado las técnicas de
autoproteccion en la manipulacion de
personas accidentadas.

13
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UNIDAD DIDACTICA: Tema 2: Protocolos de actuacion de emergencias (PAS). (4)

RESULTADOSDE (RA: 1) Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de ayuda
APRENDIZAJEASOCIADOS necesaria.
OBJETIVOS DIDACTICOS CONTENIDOS R. DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION

ACTUACIONES YMETODOLOGIA

ASOCIADOS

- Reconoceryaplicar el
procedimiento PAS.

-Evaluary explicar el sistema de
triaje prehospitalario

Consideraciones generales del
protocolo PAS en primeros auxilios

Proteger: protocolo, medidasy
materiales

Alertar: protocolo de transmision
de lainformacion

Socorrer: prioridades de actuacion
en caso de multiples victimas

Eltraslado enemergencias
sanitarias

Actividades de desarrollo de Ensefianzay
Aprendizaje:

-Exposicion magistral de los contenidos
conceptualesrelevantes.

-Busqueday analisis de informacion sobre
noticias del sistema de triaje abriendo
debates...

-Actividad grupal a debate sobre botiquin
de urgencias.

Actividades de Evaluacion:

- Valoracion de las diferentes actividades
planteadas de la unidad a través de la
plataforma. (IE2)

-Prueba escrita (IE1).

-Valoracion de los trabajos

grupales/individuales
realizados en aula. (IE3)

(RA: 1)

a) Se ha asegurado la zonasegun el
procedimiento oportuno.

c) Se ha descrito el contenido minimo de un
botiquin de urgencias y las indicaciones de los
productos y medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de
actuacion en multiples victimas.

14
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UNIDAD DIDACTICA: Tema 3: Las constantes vitales, exploracién inicial de la victima. (9)

RESULTADOSDE (RA: 1) Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de ayuda
APRENDIZAJEASOCIADOS necesaria.
OBJETIVOS CONTENIDOS ACTUACIONES Y METODOLOGIA R.DE APRENDIZAJEY'CRITERIOS DE
DIDACTICOS EVALUACION ASOCIADOS

-Determinar el
procedimientoy
rangos normalesde
las constantes vitales.

-Explicar la valoracion
inicial de la victima.

Conceptoyrecogidade las
constantes vitales

1.1. Respiracion

1.2. Pulso arterial

1.3. Tension
arterial

1.4. Temperatura
Valoracion inicial y
protocolo de exploracion

2.1. Valoracion
primaria

2.2.Valoracion
secundaria

Actividades de desarrollo de Enseianzay
Aprendizaje:

-Exposicion magistral de los contenidos
conceptuales relevantes.

-Trabajo en grupo o parejas: resolucion de casos
practicos y toma de constantes vitales.

-Realizacion de trabajos individuales sobre el
contenido de la unidad. Resolucion de un caso
practico.

Actividades de Evaluacion:

-Observacion y valoracion supuesto practico en
aula taller de las practicas de constantes vitales de
la unidad. Prueba practica. (IE2)

-Prueba escrita (IE1).

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales en

aula. (IE3)

(RA:1)

e) Se han descrito los procedimientos para
verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

f) Se han identificado las condiciones de
funcionamiento adecuadas de la ventilacion-
oxigenacion.

h) Se han descrito procedimientos para
comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

15
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UNIDAD DIDACTICA: Tema 4: Valoracion inicial y técnicas de soporte vital basico. (14)

RESULTADOSDE (RA: 1) Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de
APRENDIZAJEASOCIADOS ayuda necesaria.
(RA: 2) Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a consequir. .
OBJ’ETIVOS CONTENIDOS ACTUACIONES'Y R. DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACION
DIDACTICOS METODOLOGIA ASOCIADOS
Actividadesde desarrollode Enseflanzay | (RA:1y2)
-Definir el Soporte vital basico (SVB) Aprendizaje: 1

procedimiento de SVB.

-Determinar el tipo de
intervencion ante una
emergencia.

-Aplicar los protocolos
de RCP basicay OVACE.

-Manejar eluso del
DESA.

Procedimientos
fundamentales en el soporte
vital basico

Reanimacion
cardiopulmonar (RCP)
basica

El desfibrilador externo

semiautomatico (DESA)

Obstruccionde lavia
aérea por cuerpos
extranos (OVACE)

-Exposicion magistral de los contenidos
conceptualesrelevantes.

-Trabajo en grupo o parejas: resolucion
de casos practicos y aplicacion de SVB,
DESAy OVACE.

-Realizacion de trabajos individuales
sobre el contenido de la unidad.
Resolucion de casos practicos.

Actividades de Evaluacion:
-Observacion y valoracion de supuesto
practico en aula taller de las practicas
relacionadas con RCP, DESA 'y OVACE.
(IE2)

-Prueba escrita (IE1).

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales en aula. (IE3)

j) Se ha identificado la secuencia de actuacion segun
protocolo establecido por el ILCOR (Comité de
Coordinacion Internacional sobre la Resucitacion).

2

a) Se han descrito los fundamentos de la
resucitacion cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de lavia
aérea.

C) Se han aplicado técnicas de soporte
ventilatorio y circulatorio.
d) Se ha realizado desfibrilacion  externa

semiautomatica (DEA).
e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

9) Se ha descrito la valoracion primaria y
secundaria del accidentado.

j) Se han especificado casos o circunstancias en
los que no se debe intervenir.
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Curso 2024-2025

UNIDAD DIDACTICA: Tema 5: Atencién inicial en lesiones causadas por calor, frio, electricidad y radiacion. (4)

RESULTADOSDE (RA: 2) Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
APRENDIZAJEASOCIADOS
OBJETIVOS DIDACTICOS CONTENIDOS ACTUACIONESY R.DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION
METODOLOGIA ASOCIADOS
Actividades de desarrollo de
-Describir las lesiones mas Lesiones producidasporla | Ensefhanzay Aprendizaje: (RA:2)
habituales por calor, frio, accion del calor
electricidad y radiacion. Quemaduras -Exposicion magistral de los h) Se han aplicado primeros auxilios ante
contenidos conceptuales relevantes. lesiones por agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.
-Resolver cuestiones Lesiones producidas por la
practicas de la atencidn a las accion del frio -Apoyo de material audiovisual de las
victimas. lesiones de la unidad.
Lesiones producidas por
accion de la electricidad -Realizacion de trabajos individuales

sobre el contenido de la unidad.
Lesiones producidas por la Resolucion de casos practicos.
accion de la radiacion

Actividades de Evaluacion:

-Prueba escrita (IE1).

- Valoracion de las diferentes
actividades planteadas de la unidad a
través de la plataforma. (IE2)

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales en aula. (IE3)
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Curso 2024-2025

UNIDAD DIDACTICA: Tema 6: Atencion basica en traumatismos y lesiones del aparato locomotor. (5)

RESULTADOSDE APRENDIZAJE

(RA: 2) Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a consequir.

ASOCIADOS
OBJETIVOS DIDACTICOS CONTENIDOS ACTUACIONES YMETODOLOGIA R.DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION
ASOCIADOS
-Describir las lesiones mas habituales| Definicion y tipos de | Actividadesdedesarrollode Ensefanzay | (RA:2)
traumatismos. traumatismos Aprendizaje:
f) Se han indicado las lesiones, patologias o

-Resolver cuestiones practicas de
la atencion a las victimas en
traumatismos.

Contusiones y esguinces.
Protocolos de actuacion

Luxaciones. Protocolos de
actuacion

Fracturas. Protocolos de
actuacion
Amputaciones.  Protocolos

de actuacion

Actuacion en caso de
traumatismos de craneo,
tdrax, columnay pelvis

-Exposicion magistral de los
contenidos conceptuales relevantes.

-Apoyo de material audiovisual de las
lesiones de la unidad.

-Realizacion de trabajos individuales
o grupales sobre el contenido de la
unidad. Resolucion de casos
practicos.

Actividades de Evaluacion:

-Prueba escrita (IE1).

- Valoracion de las diferentes
actividades planteadas de la unidad a
traves de la plataforma. (IE2)

-Valoracion de los trabajos

grupales/individuales enaula. (IE3)

traumatismos mas frecuentes.
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UNIDAD DIDACTICA: Tema 7: Técnicas de rescate, inmovilizacién, movilizaciony transporte. (6)

RESULTADOSDE APRENDIZAJE
ASOCIADOS

técnicas.

(RA: 3) Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios materiales y las

OBJETIVOS DIDACTICOS

CONTENIDOS

ACTUACIONES Y
METODOLOGIA

R. DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS
DEEVALUACIONASOCIADOS

-Definir las técnicas de rescate,
inmovilizaciony movilizacion.

-Resolver cuestiones sobre
victimas que precisan rescate.

-Aplicar procedimientos de
rescate, inmovilizaciony
movilizacion.

Elrescate de
accidentados.

Evaluaciondela
necesidad de
traslado

Posicionesde
seguridad y
espera

Técnicas de
inmovilizacionde
accidentados

Técnicasde
vendaje

Técnicas de
movilizacion de
accidentados

Actividades de desarrollo de Ensefanzay
Aprendizaje:

-Exposicion magistral de los contenidos
conceptuales relevantes.

-Trabajo en grupo o parejas: resolucion de
casos practicos y aplicacion de posiciones,
inmovilizacion, vendajes y movilizacion.

-Realizacion de trabajos individuales sobre el
contenido de la unidad. Resolucion de casos
practicos.

Actividades de Evaluacion:

-Observacion trabajo en aula taller en las
diferentes actividades practicas de la unidad.
Prueba practica aplicacion de posiciones,
inmovilizacion, vendajesy movilizacion. (IE2)

-Prueba escrita (IE1).

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales en aula. (IE3)

(RA: 3)

a) Se han efectuado las maniobras necesarias
para acceder a la victima.

b) Se hanidentificado los medios materiales de
inmovilizacion y movilizacion.

C) Se han caracterizado las medidas posturales
ante un lesionado.

d) Se han descrito las repercusiones de una
movilizacion y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas parala
inmovilizacién y movilizacion de
enfermos/accidentados con materiales
convencionales e inespecificos 0 medios de
fortuna.

f) Se han aplicado normasy protocolos de
seguridad y de autoproteccion personal.
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UNIDAD DIDACTICA: Tema 8: Atencion basica en heridas, hemorragias y asfixia. (7)

RESULTADOSDE (RA: 2) Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
APRENDIZAJEASOCIADOS
OBJETIVOS CONTENIDOS ACTUACIONESY R. DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION
DIDACTICOS METODOLOGIA ASOCIADOS
-Describir tipos de heridas y -Definicion y tipos de | Actividadesdedesarrollode Ensefianzay (RA:1y 2)

hemorragias.

-Resolver cuestiones
practicas de laatenciona las
victimas en heridasy
hemorragias.

-Reconocer causas de asfixia

heridas

-Como detectar y distinguir
una hemorragia y como
actuar ante ella

-Asfixia

Aprendizaje:

-Exposicion magistral de los contenidos
conceptualesrelevantes.

-Trabajo en grupo o parejas: resolucion
de casos practicos de atencion en heridas
y hemorragias.

-Realizacion de trabajos individuales
sobre el contenido de la unidad.
Resolucion de casos practicos.

Actividades de Evaluacion:

- Valoracion de las diferentes actividades
planteadas de la unidad a través de la
plataforma (IE2).

-Prueba escrita (IE1).

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales en aula. (IE3)

1
g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de
actuacion en caso de hemorragias.

2

h)- Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones
por agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.
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UNIDAD DIDACTICA: Tema 9: Atencién basica en lesiones por agentes quimicos y bioldgicos. (4)

RESULTADOSDE (RA: 2) Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
APRENDIZAJEASOCIADOS
OBJETIVOS CONTENIDOS ACTUACIONESY R. DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION
DIDACTICOS METODOLOGIA ASOCIADOS
-Describir tipos Quemaduras quimicas Actividades de desarrollode (RA:2)
quemaduras e Ensenanzay Aprendizaje:
intoxicaciones. Intoxicaciones:
domeésticas e industriales -Exposicion magistral de los h)- Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por
-Resolver cuestiones practicas contenidos conceptuales. agentes fisicos, quimicos y biologicos.
enelprotocolo de atencidn a Intoxicaciones -Apoyo de material audiovisual de
las victimas farmacologicas las lesiones de la unidad.
Intoxicaciones
alimentarias -Realizacion de trabajos

individuales sobre el contenido
Intoxicaciones etilicas
Lesiones por mordeduras
y picaduras

Actividades de Evaluacion:
Shock anafilactico
-Prueba escrita (IE1).

- Valoracion de las diferentes
actividades planteadas de la unidad a
traves de la plataforma. (IE2)

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales en aula.
(IE3)
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PROGRAMACION DIDACTICA DEL MP 0020 PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA: Tema 10: Atencidn inicial en patologia organica de urgencia. (5)

RESULTADOS DE  APRENDIZAJE (RA: 2) Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
ASOCIADOS
OBJ’ETIVOS CONTENIDOS ACTUACIONES’Y R. DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION
DIDACTICOS METODOLOGIA ASOCIADOS
-Definir las patologias Elinfarto. Alteraciones Actividades de desarrollode (RA:2)
organicasmasrelevanteen la cardiocirculatorias Ensefianzay Aprendizaje:
i) Se han aplicado primeros auxilios ante

urgencia.

-Resolver cuestiones sobre
victimas con patologia
organica

-Aplicar procedimientos de
atencion eninfarto ACV,
convulsiones y parto.

Los accidentes
cerebrovasculares (ACV)

Las convulsiones.

Protocolo de actuacion
La alergia, las reacciones
alérgicasy el shock
anafilactico

Atencidn de urgencia al
parto

-Exposicion magistral de los
contenidos conceptuales
relevantes.

-Apoyo de material audiovisual de
las lesiones de la unidad.

-Realizacion de trabajos
individuales sobre el contenido de

la unidad. Resolucion de
casos practicos.

Actividades de Evaluacion:

-Prueba escrita (IE1).

- Observacion trabajo en aula de
practica/protocolo de actuacion ante
emergencias organicas. (IE2)

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales en aula.
(IE3)

patologias organicas de urgencia.
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PROGRAMACION DIDACTICA DEL MP 0020 PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA: Tema 11: Reacciones psicoldgicas en situaciones de emergencia. (3)

RESULTADQS DE | (RA: 4) Aplica técnicas de apoyo psicologico y de autocontrol al accidentado y acompanantes, describiendo y aplicando las
APRENDIZAJEASOCIADOS estrategias de comunicacion adecuadas.
OBJETIVOS CONTENIDOS ACTUACIONESY R. DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION
DIDACTICOS METODOLOGIA ASOCIADOS

-Describirreacciones
psicologicas mas frecuentes.

-Resolver cuestiones practicas
enlasrespuestas
emocionales..

Importancia delapoyo
psicologico en los
primeros auxilios

El estrés

Otras respuestas
emocionales: agresividad
yduelo

Primerinterviniente:
reacciones mas
frecuentes

Estrategias basicas de
autoayuda y de ayuda
mutua

Actividades de desarrollode
Ensefanzay Aprendizaje:

-Exposicion magistral de los
contenidos conceptuales
relevantes.

-Apoyo de material audiovisual de
las lesiones de la unidad.

-Debate sobre la importancia de
las necesidades psicologicas en las
victimas.

Actividades de Evaluacion:

-Prueba escrita (IE1).

-Valoracion de los trabajos
grupales/individuales enaula. (IE3)

(RA:4)

b) Se han detectado las necesidades psicologicas del
accidentado.

d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza
y optimismo al accidentado durante toda la actuacion.

e) Se han identificado los factores que predisponen a
la ansiedad en las situaciones de accidente, emergencia 'y
duelo.

h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse
ante situaciones de estrés.
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PROGRAMACION DIDACTICA DEL MP 0020 PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA: Tema 12: Procedimientos de apoyo psicolégicoy autocontrol. (2)

RESULTADOS DE | (RA: 4) Aplica técnicas de apoyo psicologico y de autocontrol al accidentado y acompanantes, describiendo y aplicando las
APRENDIZAJEASOCIADOS estrategias de comunicacion adecuadas.
OBJETIVOS CONTENIDOS ACTUACIONESY R. DE APRENDIZAJEY CRITERIOS DE EVALUACION
DIDACTICOS METODOLOGIA ASOCIADOS

-Describir procedimientos
de apoyo psicologico.

-Resolver cuestiones
practicas en el apoyo
psicoldgico.

La comunicaciony las
habilidades socialesen la
relacion de ayuda

Elementos yfases de la
comunicacion

Estrategias facilitadoras
de la comunicacion
interpersonal

Estrategias de apoyo
psicoldgico

Elapoyo psicologico en
situaciones especiales

Actividades de desarrollode
Ensefanzay Aprendizaje:

-Exposicion magistral de los
contenidos conceptuales
relevantes.

-Apoyo de material audiovisual de
las lesiones de la unidad.

-Realizacion de trabajos
individuales sobre el contenido de
la unidad. Resolucion de casos
practicos.

Actividades de Evaluacion:
-Prueba escrita (IE1).
-Valoracion de los trabajos

grupales/individuales en aula.
(IE3)

(RA:4)

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacion
con el accidentado y sus acompanantes.

c) Sehan aplicado técnicas basicas de soporte psicologico
para mejorar el estado emocional del accidentado.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para
controlar una situacion de duelo, ansiedad y angustia o
agresividad.

Q) Se han especificado las técnicas a emplear para
superar psicologicamente el fracaso en la prestacion del
auxilio.
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NOTA: Los Recursos a utilizar en el desarrollo de las unidades didacticas presentadas son los siguientes: libro de texto de la editorial McGraw, proyector
y ordenador del aula, altavoces para recursos audiovisuales, material fungible e inventariable del aula taller sanitario, y otros recursos digitales propios

de emergencias, plataforma Moodle para la entrega de actividades obligatorias. Material complementario aportado por el docente, etc.
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8. CONTENIDOS DE CARACTER TRANSVERSAL ASOCIADOS AL MODULO

La Ley Organica 2/2006 modificada por la LOMLOE y como asi se contemplan los articulos 6 y 121 de la
LOMLOE. Para este madulo los elementos transversales mas relevantes son:
1. Mejorar la expresion oral, escrita, y comprension lectora.
2. Usar las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC)
3. Desarrollar de habitos saludables y medidas para que la actividad fisica y la dieta
equilibrada formen parte del comportamiento juvenil.
4. Educar en seguridad vial para la mejora de la convivencia y la prevencion de los
accidentes de trafico y sus secuelas, derechos y deberes del usuario.
5. Formar para la paz y el respeto a los derechos humanos, la igualdad efectiva entre
hombres y mujeres.
6. Formar en educacion civica y constitucional
7. Prevenir la violencia de género o contra personas con discapacidad y los valores inherentes al
principio de igualdad de trato y no discriminacion por cualquier condicion o circunstancia personal
o social.

8. Educar en el respeto hacia seres vivos y medio ambiente.

9- CRITERIOS DE CALIFICACION

En este apartado se tendra en cuenta lo expuesto en la Orden EDU/8/2019, de 15 de marzo, por la que
se regula la evaluacidn y acreditacion académica de las ensefanzas de Formacion Profesional del

sistema educativo en la Comunidad Auténoma de La Rioja.

9.1-CONVOCATORIA TRIMESTRAL

- Lacalificacion trimestral sera el resultado de la media ponderada de los criterios evaluados desde
el principio de curso hasta ese trimestre.

- Lacalificacion final del modulo sera el resultado de la media ponderada de todos los

criterios de evaluacion asociados a sus resultados de aprendizaje asignados al modulo.

- Paraconsiderarlo superado deberan estar todos y cada uno de los Resultados de

Aprendizaje con una calificacion igual o superior de 5 puntos, consiguiendo asi las
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competencias profesionales, personales y sociales.
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9.2-CRITERIOS DE CALIFICACION Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION (VER
TABLA PUNTO 7)

Para aprobar el mddulo sera necesario obtener una nota de al menos 5 puntos sobre 10. Para elaborar
la calificacion numérica se ponderara cada apartado como sigue, siendo necesario tener una

calificacion positiva en cada uno de los mismos:

Instrumentos de evaluacion

* |E1: Prueba objetiva: Examen tedrico oral o escrito. Tipo test o casos practicos. (Se realizara
en cada trimestre de forma presencial) (35%)

* |E2: Prueba objetiva: Examen practico o teorico-practico. (Se realizara a lo largo de cada
trimestre segun contenidos practicos asociados a cada unidad didactica a través de la
plataforma o aula taller) (35%)

« |E3: Rubricas especificas de trabajos en aula a o de entrega en plataforma Moodle.: Estudio
de Casos, Aprendizaje Basado en Problemas, Exposiciones Orales, Aprendizaje Basado en el
Juego, Grupos de Expertos, Aprendizaje por Servicios, mapas mentales, gamificacion, etc.
(30%)

Para cada instrumento (IE1, IE2 o IE3), se confeccionaran instrumentos de calificacion donde se
especifiquen sus criterios de calificacion, indicaciones de desarrollo, fecha, hora, ponderacion y

asociacion a los CE del RA correspondiente de este modulo.

Casuisticas:

-Si un alumno/a no se presenta a un examen por causa justificada, en el boletin de calificaciones
aparecera como suspenso en la evaluacion correspondiente, teniendo derecho a realizar el examen
después de la evaluacion, previo justificante oficial, y se le guardara la nota de dicho examen para

realizar la nota media en la evaluacion de marzo ordinaria.

-Si se trata de inasistencia a un examen por causa injustificada, no tendra derecho a realizarlo después
de la evaluacion, y se considerara suspenso, debiendo presentarse a la convocatoria ordinaria de

marzo.
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Para los instrumentos de calificacion se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

< NN NN

<

D NI N N N N N

EL ajuste a los requisitos formales de presentacion de trabajos escritos dados al

alumno.

La adecuacion con los contenidos trabajados en clase.

La correccion ortografica.

La creatividad y reflexion personal.

La correcta exposicion del mismo ante el grupo-clase.

Participacion y buena disposicion hacia el trabajo de grupo y hacia el modulo.
Lainasistencia injustificada en clase, especialmente aquellos dias en los que se realicen
trabajos en equipo.

La falta de respeto al profesorado y/o a los companeros/as.

La no aportacion de materiales requeridos por el profesorado para la realizacion de
actividades practicas.

Hablar en clase entorpeciendo el curso de la misma.

No participar en clase ni en los trabajos de grupo.

No participar en las actividades organizadas por el departamento y/o el centro.

No entregar los trabajos solicitados por el profesorado o entregarlos fuera de plazo.

La falta de responsabilidad y compromiso en la realizacion de los trabajos en equipo.

Las actitudes apaticas en la realizacion de las actividades y/o en clase.

Negarse arealizar las actividades propuestas.

Elincumplimiento de las normas de clase.

9.3-PERDIDA DE LA EVALUACION CONTINUA

Dado que es una modalidad presencial y que las actividades que se preparan en el transcurso de las

clases de este modulo requieren de la participacion del alumnado, la evaluacion se realizara de forma

continua, a lo largo de todo el curso, y a través de la asistencia puntual y continuada a clase.

El alumno podra perder el derecho a la evaluacion continua cuando supere el 15% de faltas totales de

asistencia en el mddulo. Se determinara el procedimiento para su recuperacion a criterio del

profesorado. En el caso de los trabajos, se le podra guardar
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la nota de estos, siempre y cuando siga asistiendo de forma habitual a clase, sobre todo si se tratasen
de trabajos en grupo. De no asistir de forma regular debera repetirlos y realizar ademas otro tipo de

trabajos si asi lo considerara el profesorado.

9.4-EVALUACION PRIMERA ORDINARIA

Los alumnos/as que suspendan la primera y la segunda evaluacion o las 2 en cuanto a contenidos

tedricos o practicos (IE1, IE2) podran recuperarlas a través de un examen en la convocatoria de marzo,

obteniendo una calificacion de al menos 5 puntos sobre 10.

9.5-EVALUACION SEGUNDA ORDINARIA

Si tras las medidas adoptadas de recuperacion, el alumnado no consiguiera superar el modulo, debera
acudir a la convocatoria segunda ordinaria que se celebrara en junio y que consistira en una prueba
escrita de contenido tedrico practico donde se recogeran todos resultados de aprendizaje trabajados
durante el curso. La calificacion debera ser igual o superior a 5 sobre 10 para considerarse superado el

modulo.

9.6- ALUMNOS CON EL MODULO PENDIENTE

Para este curso escolar no hay alumnado con el mddulo pendiente.

9.7-CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA DE GRACIA

Este curso escolar no hay ningun alumno en convocatoria de gracia.

10-COORDINACION E INTERDISCIPLINARIEDAD CON OTROS MODULOS

Al ser un mddulo transversal no tiene asociada de forma directa esta interdisciplinariedad, pero por sus

contenidos curriculares se llevara a cabo una coordinacion mas estrecha con los modulos de atencion a
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diferentes colectivos y personas propios del ciclo.
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11-ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Se coordinara con el profesorado del resto del ciclo en la elaboracion de las actividades
complementarias y extraescolares, para evitar realizar las mismas actividades o bien para el

aprovechamiento de éstas por varios grupos.

12-BIBLIOGRAFIA

Libro de texto editorial McGraw Hill.
Material audiovisual emergencias sanitarias
Aplicaciones TIC emergencias sanitarias

Webs relevantes en la urgencia sanitaria



